Isolde Richter
Heilpraktiker- und Therapeutenschule .

Orginal Amtsarztfragen mit Losungen und
Kommentaren

Die Original-Amtsarztfragen der Heilpraktikerpriifung im Herbst 2023.
Testen Sie, ob Sie ,priifungsreif* sind!

Eine Priifung wird als bestanden gewertet, wenn mindestens 75 % der Fragen
richtig beantwortet wurden; bei 60 Fragen sind das demnach mindestens 45
richtige Antworten. Wenn Sie Ihre Priifungsreife einschatzen mochten, sollten Sie
allerdings bei Tests, die Sie zum ersten Mal durchfiihren, eine Quote von etwa 80
% erreichen, denn bei der Amtsarztpriifung kommt erfahrungsgemal noch der
eine oder andere Fehler durch Aufregung hinzu.

Seien Sie ehrlich zu sich! Schaffen Sie sich selbst priifungsdhnliche Bedingungen,
indem Sie die vorgegebene Zeit von maximal zwei Minuten pro Frage (bei 60
Fragen also 120 Min) einhalten! Benutzen Sie zum Losen der Fragen keinerlei
Hilfsmittel! Denn diese stehen Thnen in der Priifung auch nicht zur Verfiigung.

Als Schiiler unserer Schule konnen Sie in unserem E-Learning-System mit den
Amtsarztfragen simulierte Priifungen durchfiihren und sich das Ergebnis durch
Autokorrektur tiberpriifen lassen. Sie sehen dann sofort die verlangte und Thre
Antwort und Sie konnen die Kommentare zu den einzelnen Fragen lesen.
AuBlerdem konnen Sie alle Priifungsfragen der vergangenen 22 Jahre im
Themenmodus bearbeiten. So konnen Sie fiir sich {iberpriifen, ob Sie in
bestimmten Bereichen, wie z.B. Leber, Herz, Gesetz usw. fit fiir die amtsérztliche
Uberpriifung sind.

Mochten Sie einmal in der HP-Ausbildung oder einem Priifungsvorbereitungskurs
Probelernen? Das ist ganz einfach jederzeit moglich. Senden Sie uns eine kurze
Mail an Info@Isolde-Richter.de Wir vereinbaren einen Wunschtermin mit Ihnen.

Thre Heilpraktikerschule Isolde Richter

PS. Bitte beachten Sie, dass es sich bei den Antworten um die vom
Gesundheitsamt verlangte Antwort handelt. Bei manchen Fragen kann man eine
von der verlangten Antwort abweichende Meinung vertreten. Diese wurde jedoch
von der Priifungskommisson als "falsch" gewertet.
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Tagesschule « Fernschule « Onlineschule S5 5 G

Type: Einfachauswahl Thema: Fortpflanzung ID: 4216
1)  Welche Aussage zum Polyzystischen Ovarialsyndrom (PCOS) trifft zu?
a) Patientinnen mit PCOS sind meist sehr schlank. Falsch: Ein Grofteil der betroffenen Frauen ist Uibergewichtig.
b) Typische Symptome sind Zyklusstorungen und mannlicher Richtig: Typische Symptome sind Zyklusstérungen und mannlicher Behaarungstyp.
Behaarungstyp.
c) Bei einem PCOS sind die Ovarien makroskopisch in der Regel Falsch: Bei der PCO finden sich viele kleine Zysten in den Eierstocken. Die vielen
extrem klein. mit Flussigkeit gefiiliten Zysten kénnen zur VergroRerung der Eierstdcke fiihren.
d) Das PCOS ist eine sehr seltene Erkrankung und betrifft nur etwa 1 Falsch: Die PCO ist mit 5-10% die haufigste Hormonstérung der Frau im
von 10.000 Frauen im gebérfahigen Alter. gebérfahigen Alter.
e) Die schulmedizinische Standardtherapie besteht aus einer Operation  Falsch: Die Therapie besteht in einer Gewichtsreduktion, Veranderung der
mit anschlieBender Chemotherapie und Bestrahlung. Ernahrungsgewohnheiten (Zucker und WeiBmehl meiden, viel Gemiise, Vollkorn,

Eiweil),korperliche Aktivitat und Medikamente und ggf. eine Operation.

Richtige Antwort(en): B
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Type: Aussagekombination Thema: Harnapparat

Welche der folgenden Aussagen treffen zu?
Die Zystitis

1) betrifft haufiger Frauen als Manner. Richtig
2) wird durch Geschlechtsverkehr begtinstigt. Falsch
3) wird vor allem durch Staphylococcus aureus ausgelost. Falsch
4) weist haufig die Symptome Pollakisurie und Dysurie auf. Falsch

5) ist im Urin-Streifen-Schnelltest gekennzeichnet durch einen sauren ~ Falsch
pH-Wert.

a) Nur die Aussagen 1, 2 und 4 sind richtig.
b) Nur die Aussagen 1, 4 und 5 sind richtig.

)

)
c) Nur die Aussagen 2, 3 und 4 sind richtig.
d) Nur die Aussagen 1, 2, 3 und 5 sind richtig.
)

e) Alle Aussagen sind richtig.

ID: 4217

Richtige Antwort(en): A

zu 1: Richtig: Die Zystitis betrifft haufiger Frauen als Manner, da er weibliche Kérper eine kiirzere Harnréhre besitzt und so eingedrungene Keime schneller

die Harnblase erreichen.

zu 2: Richtig: Die Zystitis wird durch Geschlechtsverkehr begiinstigt. Durch den Geschlechtsverkehr werden die Schleimhaute gereizt und so konnen sich

Erreger leichter im Genitalbereich ansiedeln.

zu 3: Falsch: Die Zystitis wird v.a. durch Bakterien verursacht wie Escherichia coli (meist), Enterokokken, Staphylokokken, Klebsiellen, usw. Jedoch kann die

Ursache uach in Pilzen oder Viren liegen.

zu 4: Richtig: Die Zystitis weist haufig die Symptome Pollakisurie und Dysurie auf.

zu 5: Falsch: Im Urin-Streifen-Schnelltest zeigen sich bei Zystitis ggf. Leukozyten und Nitrit erhoht. Im Urinsediment erkennt man zudem haufig Bakterien.

Ein leicht saurer pH Wert ist v.a. beim Morgenurin normal.
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Type: Aussagekombination Thema: Psychische Erkrankungen ID: 4218

Welche der folgenden Aussagen Uber ein Delirium tremens treffen zu?
Ein Delirium tremens

1) ist ein lebensbedrohliches Krankheitsbild. Falsch
2) tritt als Komplikation einer langjahrigen Alkoholabhangigkeit auf. Falsch
3) stellt eine Spezialform der Schizophrenie dar. Richtig:
4) kann mit generalisierten Krampfanfallen einhergehen. Falsch
5) ist durch die drei Kardinalsymptome Tremor, Rigor und Akinese Falsch
gekennzeichnet.

a) Nur die Aussagen 1 und 2 sind richtig.
b) Nur die Aussagen 2 und 4 sind richtig.

)

)
c) Nur die Aussagen 1, 2 und 4 sind richtig.
d) Nur die Aussagen 1, 3 und 4 sind richtig.
)

€) Nur die Aussagen 1, 2, 4 und 5 sind richtig.

Richtige Antwort(en): C

zu 1: Richtig: Ein Delirium tremens ist ist ein lebensbedrohliches Krankheitsbild.

zu 2: Richtig: Ein Delirium tremens tritt als Komplikation einer langjéhrigen Alkoholabhangigkeit auf.
zu 3: Falsch: Ein Delirium tremens stellt KEINE Spezialform der Schizophrenie dar.

zu 4: Richtig: Ein Delirium tremens kann mit generalisierten Krampfanféllen einhergehen.

zu 5: Falsch: Der Morbus Parkinson zeigt die Leitsymptome: Tremor, Rigor und Akinese.
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Type: Mehrfachauswahl Thema: Verdauung

ID: 4219

Welche der folgenden Aussagen zu Blut im Stuhl treffen zu?

Wahlen Sie zwei Antworten!

a) Hellrotes, frisches Blut spricht am ehesten fir eine Blutungsquelle im  Richtig: Hellrotes, frisches Blut spricht am ehesten fiir eine Blutungsquelle im

distalen Kolon, Rektum oder Analkanal.

b) Dunkles, geronnenes Blut ist charakteristisch fir das
Reizdarmsyndrom.

c) Bei pechschwarzem, gldnzendem, klebrigem Stuhl (Teerstuhl) liegt
die Blutungsquelle meist im oberen Gastrointestinaltrakt.

d) Hellrotes Blut schlieRt eine Blutungsquelle im Osophagus, Magen
oder Duodenum aus.

e) Blutig-schleimige Durchfalle sprechen gegen eine Colitis ulcerosa.

distalen Kolon, Rektum oder Analkanal. Das Blut ist "frisch" und hatte keinen
Kontakt zur Magensaure.

Flasch: Dunkles Blut spricht eher firr eine Blutungsquelle im oberen Bereich des
Verdauungstraktes. Blutungen gehéren nicht zu den Symptomen bei Reizdarm.

Richtig: Bei pechschwarzem, glanzendem, klebrigem Stuhl (Teerstuhl) liegt die
Blutungsquelle meist im oberen Gastrointestinaltrakt. Die dunkle Farbung weisst auf
Kontakt mit Magensé&ure hin.

Falsch: Hellrotes Blut schlieRt eine Blutungsquelle im Osophagus, Magen oder
Duodenum NICHT aus. Es kann dennoch eine Bluttungsquelle im Osopaghus,
Magen oder Duodenum vorliegen.

Falsch: Patienten mit colitis ulcerosa leiden typischerweise unter blutig -
schleimigen Durchfallen.

Richtige Antwort(en): AC
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Welche der folgenden Aussagen zu Halluzinationen treffen zu?

1) Von der lllusion unterscheidet sich die Halluzination durch das Falsch

Fehlen eines entsprechenden Sinnesreizes.
2) Es handelt sich um eine Sinnestéuschung, bei welcher die Falsch
Wahrnehmung kein reales Wahrnehmungsobjekt hat.

3) Bei Psychosen aus dem schizophrenen Formenkreis kommen etwa ~ Richtig

gleich haufig akustische wie optische Halluzinationen vor.

4) Ohne das Vorliegen von Halluzinationen kann die Diagnose einer Falsch

Schizophrenie nicht gestellt werden.

5) Die Feststellung einer Halluzination |&sst noch keinen sicheren Falsch

Schluss auf das Vorhandensein eines psychotischen Prozesses zu.

a) Nur die Aussagen 2 und 3 sind richtig.

b) Nur die Aussagen 1, 2 und 4 sind richtig.

c) Nur die Aussagen 1, 2 und 5 sind richtig.

d) Nur die Aussagen 1, 3 und 5 sind richtig.

) Nur die Aussagen 1, 2, 3 und 4 sind richtig.

Richtige Antwort(en): C

zu 1: Richtig: Von der lllusion unterscheidet sich die Halluzination durch das Fehlen eines entsprechenden Sinnesreizes.

zu 2: Richtig: Es handelt sich um eine Sinnestéuschung, bei welcher die Wahrnehmung kein reales Wahrnehmungsobjekt hat.

zu 3: Falsch: Es zeigen sich v.a. akustische Halluzinationen in Form von Stimmen héren.

zu 4: Falsch: Auch ohne das Vorliegen von Halluzinationen kann die Diagnose einer Schizophrenie gestellt werden. Z.B. bei der hebephrenen Schizophrenie
kommt es seltener zu Halluzinationen oder Wahnvorstellung bzw. liegen diese nur in leichter Form vor.

zu 5: Richtig: Die Feststellung einer Halluzination lasst noch keinen sicheren Schluss auf das Vorhandensein eines psychotischen Prozesses zu.
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Type: Aussagekombination Thema: Nervensystem ID: 4221

Welche(s) der folgenden Symptome ist (sind) bei einer Pyramidenbahnschadigung zu erwarten?

1) Riechstdrung Falsch
2) Babinskisches Zeichen Falsch
3) Gesteigerte Muskeleigenreflexe Richtig
4) Intentionstremor Falsch
5) Muskelrigor Falsch

a) Nur die Aussage 3 ist richtig.

b) Nur die Aussagen 1 und 2 sind richtig.

¢) Nur die Aussagen 2 und 3 sind richtig.
d) Nur die Aussagen 2, 3 und 5 sind richtig.
)

e) Alle Aussagen sind richtig.

Richtige Antwort(en): C

Allgemeiner Hinweis zu der gesamten Frage:

Folgende Symptome sind als Folge einer Pyramidenbahnschadigung zu erwarten:
- Babinskisches Zeichen

- gesteigerte Muskeleigenreflexe

- spastische Lahmung

zu 1: Falsch: Die Geruchsempfindung wird nicht tiber die Pyramidenbahnen weitergeleitet.
Zu 4: Falsch: Hier liegt die Ursache oft im Cerebellum.
Zu 5: Der Rigor ist ein typisches Symptom von Parkinson.
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Welche der folgenden Aussagen zu Uterusmyomen treffen zu?
1) Die Entstehung erfolgt erst nach der Menopause. Falsch
2) Eine maligne Entartung ist selten. Richtig
3) Symptome sind verstarkte, verlangerte und azyklische Blutungen. Falsch
4) Ein operatives Entfernen der Geb&rmutter ist in den meisten Féllen  Falsch
erforderlich.
5) Uterusmyome treten fast nur solitar auf. Falsch
a) Nur die Aussagen 1 und 2 sind richtig.
b) Nur die Aussagen 2 und 3 sind richtig.
c) Nur die Aussagen 3 und 4 sind richtig.
d) Nur die Aussagen 2, 3 und 4 sind richtig.
) Nur die Aussagen 2, 3 und 5 sind richtig.
Richtige Antwort(en): B

zu 1: Falsch: Uterusmyome zeigen v.a. im Alter zwischen 35-50 Jahre Beschwerden auf. Nach den Wechseljahren bilden sich Myome oft zurtick.

Zu 2: Richtig: Eine maligne Entartung ist selten.
Zu 3: Richtig: Symptome sind verstarkte, verlangerte und azyklische Blutungen.
Zu 4: Falsch: Therapeutische werden Medikamente eingesetzt und nur selten sind operative Eingriffe erforderlich.

Zu 5: Falsch: Myome kdnnen einzeln oder in Gruppen auftreten.
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Type: Einfachauswahl Thema: Herz

Welche Aussage zur Myokarditis trifft zu?

a) In der Folge kommt es haufig zu einem sog. "Panzerherz"
(Pericarditis calcarea).

b) Ursé&chlich ist meist eine langjéhrige arterielle Hypertonie.

¢) Chronische Verlaufe mit Ubergang in eine dilatative Kardiomyopathie
sind maglich.

d) Typisch ist ein gespaltener zweiter Herzton bei der Auskultation.

€) Zur sicheren Diagnostik ist eine Darstellung der Herzkranzgefae
(Koronarangiographie) erforderlich.

ID: 4223

Falsch: Magliche Komplikationen der Myokarditis sind: Herzmuskelschwache,
Perikarderguss, Hezrinsuffizienz oder Herzryhythmusstorungen.

Falsch: Die héufigste Ursache der Myokarditis sind v.a. Infektios (Viren, Bakterien,
Parasiten, Pilze). Weitere Ursachen sind: Autoimmunprozesse, toxisch (Alkohol,
Medikamente, Impfungen, Drogen, Bestrahlung) usw.

Richtig: Chronische Verlaufe mit Ubergang in eine dilatative Kardiomyopathie sind
maglich. --> Die dilatative Kardiomyopathie ist eine krankhafte Erweiterung des
Herzmuskels, besonders der linken Herzkammer.

Falsch: Bei der Auskultation zeigen sich uncharakteristische Auskultationsbefunde.
Ein gespaltener 2. Herzton kann sich physiologisch zeigen oder pathologisch bei
Pulmonalstenose, Mitralklappeninsuffizienz, Vorhofseptumdefekt, Rechts- /
Linksschenkelblock usw.

Falsch: Um diese Diagnose stellen zu kénnen, ist in der Regel eine umfangreiche
Diagnostik nétig. Die Diagnose wird aufgrund der Symptome, EKG, Ultraschall,
Echokardiographie, Labor, kardiales MRT und ggf. Biopsie usw. gestellt.

Richtige Antwort(en): C
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ID: 4224

Welche Aussage beschreibt eine Cheyne-Stokes-Atmung?

a) Einzelne schnappende Atemzige, die von langeren Pausen
unterbrochen werden.

b) Eine abnorm tiefe, aber regelméRige Atmung mit normaler oder
erniedrigter Atemfrequenz.

c) Erschwerte Atmung, die der Patient nur durch aufrechte Haltung und
Einsatz der Atemhilfsmuskulatur ausgleichen kann.

d) Periodisches An- und Abschwellen der Atmung mit kurzen Pausen.

e) RegelmaRige und gleichmaRige tiefe Atmung.

Allgemeiner Hinweis zu der gesamten Frage:

Falsch: Dies beschreibt eher die Schnappatmung, die kurz vor dem Tod oder bei
schweren Schadigungen des Atemzentrums auftreten kénnen.

Falsch: Dies deutet eher auf die Kussmaul Atmung hin, die sich aufgrund einer
metabolischen Azidose zeigen kann.

Falsch: Hier zeigt sich eine Orthopnoe. Um die Atmung zu verbessern, setzen die
Patienten sich aufrecht hin und setzen die Atemhilfsmuskulatur ein. Ursachen flir
eine Orthopnoe kdnnen sein: Herzinsuffizienz, KHK, Lungenddem, Asthma
bronchiale usw.

Richtig: Die Cheyne-Stokes-Atmung zeigt ein periodisches An- und Abschwellen der
Atmung mit kurzen Pausen.

Falsch: Hier zeigt sich kein Hinweis auf Pathologie bzw. auf die Cheyne Stokes
Atmung.

Richtige Antwort(en): D

Die Cheyne Stokes Atmung kann sich bei schwerer Schadigung des Atemzentrums, bei Nierenversagen und schweren Herzerkrankungen zeigen.
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Type: Mehrfachauswahl

Thema: Untersuchungstechniken

ID: 4225

Sie messen den Blutdruck (nach Riva Rocci) bei einem tbergewichtigen Patienten, der einen
erhohten Oberarmumfang aufweist, mit einer Gblichen Blutdruckmanschette.

Was missen Sie bedenken?
Wahlen Sie zwei Antworten!

a) Der gemessene Wert ist niedriger als der tatsachliche Blutdruckwert.

b) Der gemessene Wert ist hdher als der tatséchliche Blutdruckwert.

)

)
¢) Man sollte eine breitere Blutdruckmanschette verwenden.
d) Man sollte eine schmélere Blutdruckmanschette verwenden.
)

€) Man sollte die Messung am Unterarm durchfiihren.

Falsch: Der gemessene Wert ist hoher als der tatsachliche Blutdruckwert.
Richtig: Der gemessene Wert ist hoher als der tatsachliche Blutdruckwert.
Richtig: Man sollte eine breitere Blutdruckmanschette verwenden.
Falsch: Man sollte eine breitere Blutdruckmanschette verwenden.

Falsch: Die Messung wird am Oberarm mit einer engemessenen
Blutdruckmanschette durchgefiihrt.

Richtige Antwort(en): B,C

Seite 11 von 61


http://www.Isolde-Richter.de

Die Original-Amtsarztfragen der Heilpraktikerpriifung Toolds Bickces

im Herbst 2023.

a

Heilpraktiker- und Therapeutenschule . 8

Tagesschule « Fernschule « Onlineschule S5 5 G

11)

Type: Einfachauswahl Thema: Bewegungsapparat

ID: 4226

Eine 28-jahrige Frau kommt zu lhnen, weil sie seit einiger Zeit morgens ihre Finger kaum noch
bewegen kann. So hat Sie Schwierigkeiten, Kndpfe zu schlieffen bzw. die Tastatur Ihres
Computers zu bedienen. Die Steifigkeit halt machmal 2-4 Stunden an. Sie flhlt sich mide und
abgeschlagen, hat ungewollte 4 kg Gewicht verloren und schwitzt.

Welche Diagnose triff am ehesten zu?

a) Gichtarthritis.

b) Rhizarthrose.

c) Reumatoide Arthritis.

d) Fingerpolyarthrose.

e) Sklerodermie.

Falsch: Die akute Gichtarthritis beginnt meist mit massiven Schmerzen der
Grofzehe, Knie, Sprunggelenk oder Hand / Ellbogen. Weitere Symptome sind
Uberwérmung, Rétung, Schwellung und Berlhrungsempfindlichkeit.

Falsch: Beim Verschleiss des Daumensattelgelenks kommt es zu Schmerzen z.B.
beim Aufschrauben von Flaschen oder beim Kndpfen.

Richtig: Leitsymptome der rheumatoiden Arthritis sind: Morgensteifigkeit > 1
Stunde - betroffen sind v.a. die Finger- und Zehengelenke, Appetitlosigkeit,
Gewichtsverlust, Nachtschweil, Leistungsminderung und Erschépfung, Fieber, usw.

Falsch: Hier kommt es zu schleichender Verdickung und Verkndcherung der
Fingergelenke. Entsprechend zeigen sich Schmerzen.

Falsch: Hier wirde man geschwollene, verdickte Haut an den Fingerspitzen
erwarten, die Symptome des Raynaud - Syndroms, Schluckbeschwerden,
Sodbrennen, Lungenerkrankungen, usw. Da es sich um eine Autoimmunerkrankung
des Bindegewebes handelt, kann das Beschwerdebild sehr vielschichtig sein und
entsprechend Haut, Gelenke und auch innere Organe betroffen sein.

Richtige Antwort(en): C
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Type: Einfachauswahl Thema: Gesetzeskunde

12) Welche Aussage trifft zu?

ID: 4227

Bei einem psychisch Kranken ist eine Voraussetzung zur Unterbringung in einem psychiatrischen
Krankenhaus nach rechtlichen Bestimmungen des jeweilingen Bundeslandes:

a) Fehlende Krankheitseinsicht.

b) Akute erhebliche Eigengefahrdung.

¢) Suchtmittelgebrauch.
d) Unheilbare korperliche Erkrankung.

e) Die Krankeitseinschatzung durch nachste Angehérige.

Falsch: Fehlende Krankheitseinsicht rechtfertig noch nicht die Unterbringung in
einem psychiatrischen Krankenhaus.

Richtig: Eine Einweisung in ein psychiatrisches Krankenhaus (gegen den eigenen
Willen) ist nur méglich, wenn eine akute, erhebliche Selbst- oder Fremdgeféhrdung
vorliegt und keine andere Méglichkeit besteht, den Patienten und sein Umfeld zu
schitzen.

Falsch: Suchtmittelgebrauch rechtfertig noch nicht die Unterbringung in einem
psychiatrischen Krankenhaus.

Falsch: Unheilbare korperliche Erkrankung rechtfertig noch nicht die Unterbringung
in einem psychiatrischen Krankenhaus.

Falsch: Die Krankheitseinschatzung durch nachste Angehérige rechtfertig noch
nicht die Unterbringung in einem psychiatrischen Krankenhaus.

Richtige Antwort(en): B
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Sie flihren bei einem Patienten eine Urin-Streifen-Schnelltest durch. Dabei zeigt sich ein pH-

Wert im alkalischen (basischen) Bereich.
Welche der folgenden Griinde kommen hierfiir am ehesten in Frage?

Wahlen Sie zwei Antworten!

Falsch: Hier ware der Urin sauer.

Falsch: Hier wirde man einen pH Wert < 5 erwarten.

a) Fleichschreiche Kost
b) Unbehandelte Gichterkrankung

)
)
c) Vegetarische Kost Richtig
)
)

d) Coma diabeticum Falsch: Hier wiirde man sauren Urin erwarten.

) Harnwegsinfekt Richtig

Richtige Antwort(en): CE

Allgemeiner Hinweis zu der gesamten Frage:
Alkalischer Urin = pH > 7 zeigt sich bei:

- vegetraischer Kost

- bei Infektionen des Urogenitaltrakts

Saurer Urin = pH < 7 zeigt sich bei:
- Fieber

- fleischreicher Kost
- bei metabolischer Azidose aufgrund diabetische Ketose oder Fasten und auch bei respiratorischer Azidose
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Type: Einfachauswahl

Thema: Nervensystem

ID: 4229

Zur Uberpriifung der Nervenwurzelsegmente dienen Reflexe.

Welche Zuorndung trifft am ehesten zu?

a) Bizepssehnenreflex (BSR)-C1/C2
b) Achillessehnenreflex (ASR)-L1/L2
c) Patellarsehenreflex (PSR) L3/L4

d) Tricepssehnenreflex (TSR) C2/C3
e) Raidusperiostreflex (RPR) Th3/Th4

Falsch: Bizepssehnenreflex - C5-C6

Falsch: Achillessehnenreflex $1-S2

Richtig: Patellarsehenreflex (PSR) L3/L4

Falsch: Trizepssehnenreflex (TSR) - C7-C8

Falsch: Radiusperiostreflex (RPR)/ Brachioradialisreflex (BRR) - C5-C6

Richtige Antwort(en): C
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Type: Einfachauswahl Thema: Differenzialdiagnose

ID: 4230

15) Bei einem Patienten sind die Laborwerte Ammoniak, direktes Billirubin, die Transaminasen
(GOT, GPT) und INR (International Normalized Ratio) erhoht.

Das Gesamteiweil ist erniedrigt.
Dies spricht am ehesten fur ein/eine

a) chronische Gastritis.
b) Leberzirrhose.

c) Divertkulitis.
d) Akutes Nierenversagen.

e) Pankreaskarzinom.

Falsch: Hier wiirde man die Diagnose am ehesten Uber eine Endoskopie stellen
(inkl. Biopsie --> Helicobacter pylori). Im Blut kdnnte sich eine mikrozytare Andmie
zeigen.

Richtig: Bei der Leberzirrhose sind die Laborwerte Ammoniak, direktes Billirubin, die
Transaminasen (GOT, GPT) und INR (International Normalized Ratio) erhéht. Das
Gesamteiweil ist erniedrigt.

Falsch: Hier wirde man eine Leukozytose und erhohte Entzlindungsparameter
(CRP und BSG) erwarten.

Falsch: Die Diagnose wird anhand des Kreatininwertes und der ausgeschiedenen
Urinmenge gestellt.

Falsch: Hier zeigen sich oft unspezifische Laborparameter. Ggf. kann sich eine
Anamie sowie eine Erhdhung des Bilirubins und eine Pankreasinsuffizienz zeigen.
Frih zeigt sich eine Erhéhung der alkalischen Phosphatase sowie eine Erhéhung
der Amylase und Lipase. Zuséatzlich konnen die Tumormarker CA19-9 und CEA
bestimmt werden.

Ansonsten spielt diagnostisch die Bildgebung (ERCP, CT) eine wichtige Rolle.

Richtige Antwort(en): B
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Type: Aussagekombination Thema: Gesetzeskunde ID: 4231

16) Welche der folgenden Untersuchungs- bzw. BehandlungsmaRBnahmen ist (sind) einem
Heilpraktiker verboten?

1) Augenspiegelung. Falsch
2) Ultraschalluntersuchung. Richtig
3) Rontgenuntersuchung. Falsch
4) Perkussion. Falsch
5) Rektal-digitale Untersuchung. Falsch

a) Nur die Aussage 1 ist richtig.
b) Nur die Aussage 3 ist richtig.

)

)
c) Nur die Aussage 1, 3 und 5 sind richtig.
d) Nur die Aussage 2, 3 und 5 sind richtig.
)

e) Alle Aussagen sind richtig.

Richtige Antwort(en): B

zu 1: Falsch: Ein Heilpraktiker darf eine Augenspiegelung durchfiihren.

Zu 2: Falsch: Ein Heilpraktiker darf eine Ultraschalluntersuchung durchfiihren.

Zu 3: Richtig; Ein Heilpraktiker darf KEINE Réntgenuntersuchung durchftihren.

Zu 4: Falsch: Ein wichtiges diagnostisches Mittel ist die Perkussion und darf auch von einem Heilpraktiker durchgefiihrt werden.
Zu 5: Falsch: Ein Heilpraktiker darf eine Rektal-digitale Untersuchung durchftihren.
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Type: Aussagekombination

Welche der folgenden Aussagen trifft (treffen) zu?

Thema: Psychische Erkrankungen

ID: 4232

Gefahren des Gebrauchs von Ecstasy (Amphetamin, z.B. MDMA) sind:

1) Angstzustande.

2) Depressivtat.

)
)
3) Drogeninduzierte Psychosen.
4) Zerebrale Krampfanfélle.

)

5) Hyperthermie.

a) Nur die Aussage 3 ist richtig.

b) Nur die Aussage 2 und 3 sind richtig.

¢) Nur die Aussage 1, 2 und 3 sind richtig.
d) Nur die Aussage 1, 2, 4 und 5 sind richtig.
)

e) Alle Aussagen sind richtig.

Allgemeiner Hinweis zu der gesamten Frage:
Folgen des Gebrauchs von Ecstasy kdnnen sein:
- Angstzustande

- Depressivitat

- Drogeninduzierte Psychose

- Zerebrale Krampfanfalle

- Hyperthermie --> kann zu Leberschadigung flihren
- Ubelkeit und Kopfschmerzen

- Muskelkramfe

- Bewusstlosigkeit / Erschopfungszustande

- Tachykardie usw.

Falsch
Falsch
Falsch
Falsch
Richtig

Richtige Antwort(en): E

Seite 18 von 61


http://www.Isolde-Richter.de

Die Original-Amtsarztfragen der Heilpraktikerpriifun .
i im Hegrbst 2023. P P & Isolde Richter

a

Heilpraktiker- und Therapeutenschule ‘&

Tagesschule « Fernschule « Onlineschule S5 5 G

Type: Mehrfachauswahl Thema: Infektionskrankheiten ID: 4233

18) Ein 10-jahriger Junge mit Fieber und Halsschmerzen wird von seinem Vater in Ihre Praxis
gebracht. Welche der genannten Befunde sprechen am ehehsten fiir eine
streptokokkenbedingte Erkrankung?

Wahlen Sie zwei Antworten!

a) Periorale Blasse. Richtig: Die Periorale Blasse und die stark gerotete Zunge mit hervortretenden
Papillen (Himbeerzunge) sind typisch fir streptokokkenbedingte Erkrankungen wie
z.B. Scharlach.

b) Scharf begrenzte, schuppende Hautveranderungen an beiden Falsch: Dies spricht eher fiir eine Psoriasis.

Ellenbogen.

c) Kleine weilliche Flecken mit leicht gerdtetem Hof an der Falsch: Dies spricht eher fur Koplik Flecken, wie sie bei Masern auftreten kdnnen.
Wangenschleimhaut.

d) Hautausschlag mit Bléaschen und Krusten (Sternenhimmel. Falsch: Der Anblick des Sternenhimmels (=zeitgleich verschiedene Stadien des

Exanthems) erinnert eher an Windpocken.

e) Stark gertete Zunge mit hervortretenden Papillen. Richtig: Richtig: Die Periorale Blasse und die stark gerétete Zunge mit
hervortretenden Papillen (Himbeerzunge) sind typisch fiir streptokokkenbedingte
Erkrankungen wie z.B. Scharlach.

Richtige Antwort(en): AE
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Type: Einfachauswahl Thema: Gesetzeskunde

Wie ist die Entsorgung spitzer oder scharfer Gegenstande (z.B.

heilkundlichen Praxen vorzunehmen?

a) Sammlung in handelsiblichen Abfalleimern mit Deckel, die mit einem Falsch
Kunststoffbeutel versehen sind, der dann in den Hausmiill entsorgt wird.

b) Sammlung in stich- und bruchfesten Einwegbehéltnissen. Diese Richtig
kénnen fest verschlossen und sicher vor unbefugtem Zugriff im
Hausmiill entsorgt werden.

¢) Sammlung unmittelbar am Ort des Anfalls in reifesten, Falsch
feuchtigkeitsbestandigen und dichten Behéltnissen und ohne vorheriges
Verdichten oder Zerkleinern zur Verbrennung in einer zugelassenen

Anlage.

d) Wie Hausmidill, ohne besondere Anforderung. Falsch

€) Sammlung in stich- und bruchfesten Mehrwegbehéltnissen. Diese Falsch
kénnen in Ublichen Hausmdillbehaltern entleert werden und nach
fachgerechter Desinfektion und Reinigung ereut verwendet werden.

Allgemeiner Hinweis zu der gesamten Frage:

ID: 4234

Kaniilen, Skalpelle) in

Richtige Antwort(en): B

Spitzer oder scharfer Gegenstande (z.B. Kaniilen, Skalpelle) sind in der heilkundlichen Praxis in stich- und bruchfesten Einwegbehaltnissen zu sammeln.

Diese konnen fest verschlossen und sicher vor unbefugtem Zugriff im Hausmdll entsorgt werden.
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Type: Aussagekombination Thema: Differenzialdiagnose

Welche der folgenden Aussagen treffen zu?
Korperliche Folgen einer Erkrankung an Anorexia nervosa kdnnen sein:

1) Hypokaliamie mit Herzrhythmusstérungen Falsch
2) Hypotonie Falsch
3) Amenorrhd Falsch
4) Osteoporose mit erhdhtem Risiko einer Fraktur Falsch
5) Niereninsuffizienz Richtig

a) Nur die Aussagen 1 und 2 sind richtig.

b) Nur die Aussagen 2, 3 und 4 sind richtig.

)

)
¢) Nur die Aussagen 2, 4 und 5 sind richtig.
d) Nur die Aussagen 1, 3, 4 und 5 sind richtig.
)

e) Alle Aussagen sind richtig.

Allgemeiner Hinweis zu der gesamten Frage:

Korperliche Folgen einer Erkrankung an Anorexia nervosa kénnen sein:
- Hypokalidmie mit Herzrhythmusstérungen

- Hypotonie

- Amenorrhoe

- Ostheoporose mit erhdhtem Risiko einer Fraktur

- Niereninsuffizienz

- Mangelerscheinungen

- Mdigkeit, Konzentrationsmangel

- Frieren

- Bradykardie, Herzrhythmusstérungen, Kreislaufbeschwerden
- Hautverénderungen, Haarausfall

- Schadigung der Zahne und Speiserdhre

ID: 4235

Richtige Antwort(en): E
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Type: Einfachauswahl Thema: Herz

Welche Aussage trifft zu?
Ein funktionelles Herzgerausch

a) spricht fir eine schwere Herzfunktionsstérung.

b) ist auch ohne Stethoskop auf Distanz gut horbar.

¢) andert sich bei Lagewechsel nicht.

)
)

d) tritt meist in der Diastole auf.
)

e) ist ein Herzgerausch ohne pathologische Veranderung am Herzen.

ID: 4236

Falsch: Funktionelle Herzgerausche treten auf, wenn ein erhdhtes Herzvolumen
sehr schnell durch die Herzklappen flieRt. Dies kann z.B. bei Fieber, Anédmie oder
Hyperthyreose der Fall sein. Allein der Herzgerauschbefund lasst noch keine
Aussage iiber den Schweregrad zu. Deshalb sollte zuséatzlich immer eine
Echokardiographie durchgefiihrt werden.

Falsch: Diese Gerausche sind bei der Auskultation feststellbar.
Falsch: Ein funktionelles Herzgerausch kann sich bei Lagewechsel verandern.
Falsch: Ein funktionelles Herzgerausch zeigt sich am ehesten in der Systole.

Richtig: Ein funktionales Herzgerdusch entsteht nur in der Systole, Grund hierfir ist
ein erhdhtes Blutvolumen/ Schlagkraft des Herzens aufgrund andere Erkrankungen
( Hyperthyreose, Anamie, Fieber). Ein Vergleich hierzu ware eine
GroRveranstaltung, alle Menschen wollen am Ende schnell den Ort verlassen, aber
leider ist dir TUr fiir die Menschenmenge zu eng, es kommt zu Turbolenzen, weil
jeder schnell hinaus mdchte, das macht ordentlich Krach

Richtige Antwort(en): E
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22)

Type: Einfachauswahl Thema: Verdauung

ID: 4237

Eine 79-jahrige Patientin wurde mehrere Wochen im Krankenhaus behandelt. Sie wurde dabei
Uber einen langeren Zeitraum mit verschiedenen Antibiotika therapiert. Einen Tag nach der
Entlassung werden Sie zu ihr nach Hause gerufen, weil sie mehrfach lbelriechenden, wassrigen
Stuhl abgesetzt hat. Dazu bestehen Schmerzen im Unterbauch und leichtes Fieber.

Auf welchen Erreger weist die Symptomkonstellation typischerweise hin?

a) Salmonella enteritidis

b) Norovirus

¢) Campylobacter jejuni

d) Clostridium difficile

e) Staphylococcus aureus

Falsch: Hier zeigen sich typischerweise pl6tzlich einsetzende Durchfalle mit Kopf-
und Bauchschmerzen und ggf. Erbrechen und Fieber.

Falsch: Die Erkrankung zeigt sich mit pl6tzlich einsetzendem starken Durchfall,
Ubelkeit und schwallartigem Erbrechen, starkem Krankheitsgefiihl, Kopf- und
Muskelschmerzen und ggf. Fieber.

Falsch: Viele Infektionen verlaufen asymptomatisch. Treten Symptome auf so
kommt es zu Kopfschmerzen, Midigkeit, Myalgien, Arthralgien. Im Anschluss an
dieses Prodromalstadium (ca. 12-24 Std. spater) kommt es zu Durchfall (breiig,
wassrig, ggf. blutig) Bauchschmerzen, Bauchkrampfen usw.

Richtig: Die Hauptrisiken sind: vorausgehende antibiotische Therapie,
Krankenhausaufenthalt, und fortgeschrittenes Alter. Die Symptomatik zeigt sich in
plétzlich auftretendem wassrigen Durchfall mit fuligem Geruch. Weitere Symptome
sind: leichtes Fieber, Schmerzen im Unterbauch (Schmerzen in den unteren
Quadranten des Abdomens. Entsprechend weisen die Symptome am ehesten auf
Clostridioides difficile hin.

Falsch: Hier wiirden sich v.a. Hautinfektionen wie Follikulits, Abszesse, Impetigo
usw. zeigen. Weiterhin kann es zu Meningitis, Lungenentziindungen, Sepsis und
Entziindungen anderer Organe kommen.

Richtige Antwort(en): D
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Type: Einfachauswahl Thema: Padiatrie

Welche Aussage trifft zu?

ID: 4238

Ein vier Wochen alter Saugling erbricht schwallartig nach fast jeder Mahlzeit im bogenférmigen

Strahl.

Das Erbrochene riecht sauer. Auffallend bei dem schlecht gedeihenden Kind sind noch eine
sichtbare Magenperistaltik und seltene Stiihle.

Es handelt sich am ehesten um:

a) Mekonium lleus

b) Ulcus duodeni

¢) Pylorusstenose

d) M. Hirschsprung (kongenitales Megacolon)

¢) Dreimonatskolik

Falsch: Beim Darmverschluss durch verdickten Stuhl und einer
Darmpassagestorung wiirde sich ein gebléhter Bauch und galliges Erbrechen
zeigen. Zudem liegt hier haufig eine Mukoviszidose zugrunde.

Falsch: Hier sind v.a. tiber 50jéhrige betroffen. Es konnen sich folgende Symptome
ziegen: Schmerzen, Ubelkeit, Erbrechen, Gewichtsverlust usw.

Richtig: Aufgrund der Stenose kann der Speisebrei den Magen nicht
passieren.Durch Kontakt mit der Magenséaure entsteht der saure Geruch. Durch
vermehrte peristaltische Bewegungen wird versucht den Speisebrei weiter zu
transportieren. Da der Weitertransport in den Diinndarm nicht gelingt kommt es zum
Erbrechen.

Typisch ist hier das beschriebene Alter (betroffen sind v.a. Sauglinge), sowie die
beschriebenen Gedeihstérungen (aufgrund des Erbrechens). Die Therapie besteht
in Fllssigkeitsgabe (i.v) und einem operativen Eingriff.

Falsch: Hier ist die Passage durch den Darm verzdgert, sodass es v.a. zu dem
Symptom der Verstopfung kommt. Weitere Symptome sind: geblahtes Abdomen,
zunehmendes Erbrechen, Fieber, kein Stuhlgang in den ersten 2 Lebenstagen, usw.

Falsch: Hier kommt es zu anhaltendem Schreien des Babys (mehr als 3 Std. pro
Tag, an mind. 3 Tagen pro Wochen Uber mehr als 3 Wochen - ohne, dass eine
Ursache fiir die Schreiattacken gefunden werden konnte).

Richtige Antwort(en): C
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Type: Mehrfachauswahl Thema: Atmungssystem ID: 4239

Durch die Prifung der Lungenfunktion kdnnen obstruktive von restrikven Lungenerkrankungen
unterschieden werden. Welche der folgenden Erkrankungen sind typisch fir eine Obstruktion
der Atemwege?

Wahlen Sie zwei Antworten!

a) Verengung der Luftrohre, z.B. durch Tumor oder Stuma. Richtig: Die Verengung der Luftrohre, z.B. durch Tumor oder Stuma fiihrt zu einer
Obstruktion.

b) Lungenfibrose Falsch: Hier handelt es sich um eine restriktive Lungenerkrankung.

¢) Lungenresektion in der Vorgeschichte. Falsch: Hier handelt es sich um eine restriktive Lungenerkrankung.

d) Ausgedehnter Pleuraerguss Falsch: Hier handelt es sich um eine restriktive Ursache - s.o.

e) Asthma bronchiale Richtig: Athma Bronchiale ist eine typische obstruktive Erkrankung.

Richtige Antwort(en): AE

Allgemeiner Hinweis zu der gesamten Frage:
Bei obstruktiven Ventilationsstorungen steht der erhohte Atemwegswiderstand im Vordergrund. Es kommt zu einer zunehmenden Verengung der Atemwege.

Typische obstruktive Atemwegserkrankungen sind: Verengung der Luftrohre, z.B. durch Tumor oder Stuma, Athma Bronchiale, COPD, Lungenemphysem,
chronische Bronchitis, Bronchiektasen usw.)

Restriktive Lungenerkrankungen sind Lungenerkrankungen, bei denen die Entfaltung der Lunge betroffen ist. Typische restriktive Lungenerkrankungen sind:
Lungenfibrose, Asbestose, Skoliose, Lungenédem, Lungenresektion, Zwerchfellhochstand, usw.
Weitere Ursachen sind: Pleuraerguss, Pneumothorax, Pleuraschwarte,
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25)

Type: Aussagekombination Thema: Harnapparat ID: 4240
Welche der folgenden Aussagen zu den ableitenden Harnwegen treffen zu?

1) Die ableitenden Harnwege sind durch muskulére Kontraktion in der ~ Falsch
Lage kolikartige Schmerzen zu verursachen.
2) Die Prostata bietet beim Mann einen zuverlassigen Schutz gegen Falsch
aufsteigende Harnwegsinfekte.

3) In der Harnblase findet durch Wasserrlickresorption eine Falsch

Konzentrierung des Primérharns statt.

4) Abgehende Nierensteine bleiben oft an anatomischen Engen der Richtig

ableitenden Harnwege héngen, wie z.B. dem Ubergang zwischen

Ureter und Harnblase.

5) In der rechten und linken Niere sammelt sich der Harn im Falsch

Kelchsystem und wird Uber den jeweiligen Ureter abgeleitet.

a) Nur die Aussagen 4 und 5 sind richtig.

b) Nur die Aussagen 1, 2 und 3 sind richtig.

¢) Nur die Aussagen 1, 3 und 5 sind richtig.

d) Nur die Aussagen 1, 4 und 5 sind richtig.

e) Alle Aussagen sind richtig.

Richtige Antwort(en): D

zu 1: Richtig: Die ableitenden Harnwege sind durch muskulére Kontraktion in der Lage kolikartige Schmerzen zu verursachen.

zu 2: Falsch: Die langere Harnrhre (im Vergleich zur Frau) bietet einen gewissen Schutz vor aufsteigenden Harnwegsinfekten.

zu 3: Falsch: In der Niere (Tubulusapparat) findet durch Wasserriickresorption eine Konzentrierung des Primérharns statt.

zu 4: Richtig: Abgehende Nierensteine bleiben oft an anatomischen Engen der ableitenden Harnwege hangen, wie z.B. dem Ubergang zwischen Ureter und

Harnblase.
zu 5: Richtig: In der rechten und linken Niere sammelt sich der Harn im Kelchsystem und wird (iber den jeweiligen Ureter abgeleitet.
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Type: Aussagekombination Thema: Differenzialdiagnose ID: 4241

26) Welche der folgenden Faktoren kénnen eine akute Verwirrtheit verursachen?

1) Storung des Elektrolythaushalts Falsch
2) Fieberhafter Infekt Falsch
3) Therapie mit einem Diuretikum Falsch
4) Hypoglykémie Falsch
5) Ateminsuffizienz Richtig

a) Nur die Aussagen 3 und 4 sind richtig.
b) Nur die Aussagen 1, 3 und 4 sind richtig.

)

)
¢) Nur die Aussagen 1, 4 und 5 sind richtig.
d) Nur die Aussagen 2, 3 und 5 sind richtig.
)

e) Alle Aussagen sind richtig.

Richtige Antwort(en): E
Allgemeiner Hinweis zu der gesamten Frage:

Folgende Faktoren kénnen eine akute Verwirrtheit verursachen:
- Stérung des Elektrolythaushalts, Vitaminmangel

- fieberhafter Infekt

- Therapie mit einem Diuretikum

- Hypoglyk&mie und andere Stoffwechselstérungen
- Ateminsuffizienz

- Verletzungen, grofie Operationen

- Schmerzen

- Schlaganfall, SHT, Himblutungen, Epilepsie,

- Medikamente, Substanzen

- Exsikose

- Arteriosklerose

- Urémie

USw.
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27)

Type: Mehrfachauswahl Thema: Bewegungsapparat

ID: 4242

Welche der folgenden Aussagen zum Bewegungsapparat treffen zu?

Wahlen Sie zwei Antworten!

a) Im gesunden Kniegelenk des Erwachsenen sind Bewegungen um
zwei Achsen mdglich.

b) Die physiologische Kriimmung der Halswirbelsaule entspricht einer
Kyphose.

¢) Der Musculus biceps brachii bildet einen Teil der sogenannten
Rotatorenmanschette.

d) Beim gesunden Erwachsenen betragt das physiologische
Bewegungsausmafd im Hiiftgelenk fiir Flexion etwa 50° und fiir
Extension 90°.

e) Das sogenannte Schober-Zeichen istim Rahmen der klinischen
Untersuchung ein MaR fiir die Beweglichkeit der Lendenwirbelséule.

Richtig: Im gesunden Kniegelenk des Erwachsenen sind Bewegungen um zwei
Achsen méglich.

Falsch: Die physiologische Kriimmung der Halswirbelséule entspricht einer Lordose.

Falsch: Zur Rotatorenmanschette gehdren: M. subscapularis, M.supraspinatus, M.
infraspinatus, M. teres minor

Falsch: Beim gesunden Erwachsenen betragt das physiologische
Bewegungsausmaf im Hiiftgelenk fir Flexion ca. 130/140 Grad und fiir Extension 0-
15 Grad.

Richtig: Das sogenannte Schober-Zeichen ist im Rahmen der klinischen
Untersuchung ein MaR fiir die Beweglichkeit der Lendenwirbelséule.

Richtige Antwort(en): AE
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28)

Type: Mehrfachauswahl Thema: Hormonsystem

ID: 4243

An welchen der folgenden Funktionen ist die Niere direkt durch Hormonproduktion beteiligt?

Wahlen Sie zwei Antworten!

a) Darmmotilitat Falsch: Gastrin (Zunahme), Sekretin,. Enteroglucagon (hemmt) usw. sind an der
Darmmotilitat beteiligt.

b) Erythrozyten-Neubildung Richtig: Erythropoetin ist ein Hormon, dass zur Erythrozyten-Neubildung anregt.

¢) Blutdruckregulation Richtig: Hier spielt das Renin- Angiotensin- Aldosteron System mit dem Hormon
Aldosteron eine wichtige Rolle.

d) Gallenséurebildung Falsch: Hier spielt Cholecystokinin (CCK) eine wichtige Rolle.

e) Pulsregulation Falsch: Hier konnen Hormone wie Cortisol, Adrenalin, Noradrenalin eine Rolle
spielen.

Richtige Antwort(en): B,C
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29)

Type: Aussagekombination Thema: Leber ID: 4244
Welche der folgenden Aussagen zur Fettleberhepatitis treffen zu?
1) Haufigste Ursache ist eine Hepatitis-A-Infektion. Richtig
2) In schweren Fallen kann es im Verlauf zu einem Ikterus kommen. Falsch
3) Die Transaminasen (GOT/GPT) im Serum sind typischerweise Falsch
vermindert.
4) Begleitend kann eine Splenomegalie bestehen. Falsch
5) Es besteht ein Behandlungsverbot fiir Heilpraktiker. Falsch
a) Nur die Aussagen 2 und 4 sind richtig.
b) Nur die Aussagen 1, 2 und 4 sind richtig.
c) Nur die Aussagen 1, 3 und 5 sind richtig.
d) Nur die Aussagen 2, 3 und 4 sind richtig.
) Nur die Aussagen 3, 4 und 5 sind richtig.
Richtige Antwort(en): A

zu 1: Falsch: Die haufigsten Ursachen sind: Adipositas, Alkohol, Ubergewicht, Diabetes usw.

zu 2: Richtig: Bei der Fettleberhepatitis kann es in schweren Fallen im Verlauf zu einem lkterus kommen.
zu 3: Falsch: Die Transaminasen (GOT/GPT) im Serum sind typischerweise erhoht.

zu 4: Richtig: Begleitend zur Fettleberhepatitis kann eine Splenomegalie bestehen.

zu 5: Falsch: Es besteht kein Behandlungsverbot.
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Type: Einfachauswahl Thema: Blut ID: 4245

30) Welche Aussage trifft zu?
Bei einem Patienten mit wiederholt erhohter BSG (Blutkdrperchensenkungsgeschwindigkeit)
bestimmen Sie die EiweiR-Elektrophorese. Es fallt eine spitze, hohe Zacke des Gammaglobulins
auf.
Dies spricht am ehesten fir

a) einen Befund ohne pathalogische Bedeutung. Falsch
b) ein Multiples Myelom (Plasmozytom). Richtig:
¢) eine Osteoporose. Falsch
d) ein Antikdrpermangel-Syndrom. Falsch
e) ein Nephrotisches Syndrom. Falsch

Richtige Antwort(en): B

Allgemeiner Hinweis zu der gesamten Frage:
Beim multiplen Myelom (Plasmozytom) zeigt sich vor allem eine BSG - Sturzsenkung und es fallt eine spitze, hohe Zacke des Gammaglobulins auf. Weitere
diagnostische Zeichen sind: erhdhter Eiweilgehalt im Blut oder Eiweifd im Urin, erkennbarer Knochenschwund im Rontgen

Symptome sind:

> Miidigkeiten, Abgeschlagenheit
> Anamie

> Nachtschweif3, Gewichtsverlust
> Infektneigung

> Knochenschmerzen/ - briiche

> Bluterglisse

> Nierenprobleme

USW.
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Type: Mehrfachauswahl Thema: Schock ID: 4246

31) Welche der folgenden Aussagen treffen zu?
Wahlen Sie zwei Antworten!
BasismaRnahmen der kardiopulmonalen Reanimation sind:

a) Freimachen der Atemwege. Richtig: Zu den BasismalRnahmen der kardiopulmonalen Reanimation zahlen:
Freimachen der Atemwege und Herzdruckmassage und Beatmung

b) Sofortige Blutdruckmessung. Falsch: Blutdruckmessung zahlt nicht zu den Basismafinahmen der
kardiopulmonalen Reanimation.

¢) Sofortige Priifung des Radialis-Pulses. Falsch: Sofortige Priifung des Radialis-Pulses zahlt nicht zu den Basisma3nahmen
der kardiopulmonalen Reanimation.

d) Sofortiger Beginn der Herzdruckmassage. Richtig: Zu den Basismalnahmen der kardiopulmonalen Reanimation zahlen:
Freimachen der Atemwege und Herzdruckmassage und Beatmung

€) Nach dem Freimachen der Atemwege Lungenauskultation. Falsch: Nach dem Freimachen der Atemwege Lungenauskultation zahlt nicht zu
den BasismaRnahmen der kardiopulmonalen Reanimation.

Richtige Antwort(en): AD

Allgemeiner Hinweis zu der gesamten Frage:

Zu den Basismanahmen der kardiopulmonalen Reanimation zahlen:
- Uberpriifung auf fehlende Atmung/ Kreislauf

- Freimachen der Atemwege

- Herzdruckmassage und Beatmung

- automatische externe Defibrillation
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Type: Einfachauswahl Thema: Herz

ID: 4247

32) Welche Aussage zur Untersuchung des Herzens trifft zu?

a) Der 1. Herzton ist kiirzer und heller als der 2. Herzton.

b) Eine Spaltung des 2. Herztons bei tiefer Inspiration ist immer
pathologisch.

c) Der HerzspitzenstoR wird beim herzgesunden Patienten

normalerweise im 3. ICR (Intercostalraum) in der Axillarlinie getastet.

d) Diastolische Herzgerdusche sind meist funktionell.

e) Bei Fieber ist mit funktionellen Herzgerauschen zu rechnen.

Falsch: Der 2. Herzton ist i.d.R. kiirzer, lauter und heller als der 1.

Falsch: Die Spaltung (durch den zeitlich verzdgerten Schluss der Pulmonalklappe)
ist nur bei Inspiration hérbar und i.d.R. physiologisch.

Falsch: Der Herzspitzenstof ist zw. Dem 5. und 6. ICR - etwas medial der
Medioklavikularlinie.

Falsch: Diastolische Herzgerdusche beim Erwachsenen sind meist abnormal.

Richtig: Bei Fieber ist mit funktionellen Herzgerauschen zu rechnen.

Richtige Antwort(en): E
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33)

Type: Aussagekombination Thema: Infektionskrankheiten ID: 4248
Welche der folgenden Aussagen zu einer Norovirusinfektion treffen zu?
1) Vermehrtes Vorkommen wéhrend der Wintermonate. Falsch
2) Im Allgemeinen klingen die Symptome nach 1 bis 3 Tagen wieder ab. Richtig
3) Nach einer Infektion besteht langjahrige Immunitat. Falsch
4) Die Erkrankten leiden haufig unter wassrigen Diarrhden, Ubelkeit und  Falsch
schwallartigem Erbrechen.
5) Typisch ist hohes Fieber iiber mehrere Tage. Falsch
a) Nur die Aussagen 2 und 3 sind richtig.
b) Nur die Aussagen 1, 2 und 4 sind richtig.
c) Nur die Aussagen 1, 4 und 5 sind richtig.
d) Nur die Aussagen 3, 4 und 5 sind richtig.
¢) Nur die Aussagen 1, 2, 3 und 4 sind richtig.
Richtige Antwort(en): B

zu1: Richtig: Beim Norovirus zeigt sich ein vermehrtes Vorkommen wahrend der Wintermonate.
zu 2: Richtig: Im Allgemeinen klingen die Symptome nach 1 bis 3 Tagen wieder ab.

zu 3: Falsch: Nach einer Infektion besteht keine Immunitat. i
zu 4: Richtig: Die Erkrankten leiden haufig unter wassrigen Diarrhden, Ubelkeit und schwallartigem Erbrechen.

zu 5: Falsch: Die Korpertemperatur kann leicht erhoht sein - i.d.R. kommt es nicht zu hohem Fieber.
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34)

Type: Mehrfachauswahl Thema: Auge

ID: 4249

Welche der folgenden Aussagen zu Augenerkrankungen treffen zu?

Wahlen Sie zwei Antworten!

a) Ein plétzlicher einseitiger Sehverlust kann auf eine Entziindung des
Sehnervs hinweisen.

b) Bei unvollstandigem Lidschluss besteht die Gefahr einer
Hornhautentziindung.

c) Doppelsehen ist ein Hinweis auf Konjunkivitis.

d) Bei einer Iridozyklitis fallt eine flachenhafte Blutung unter die
Augenbindehaut auf.

e) Zur Behandlung eines Hordeolums (Gerstenkorn) ist Warme
kontraindiziert.

Richtig: Ein plétzlicher einseitiger Sehverlust kann auf eine Entziindung des
Sehnervs hinweisen.

Richtig: Bei unvollstdndigem Lidschluss besteht die Gefahr einer
Hornhautentziindung.

Falsch: Die Symptome einer Konjunktivitis kdnnen sein: Rétung, Schwellung,
Juckreiz, Brennen usw.

Falsch: Die Symptome einer Iridozyklitis kdnnen sein: Schmerzen,
Lichtempfindlichkeit, Tranen, Rotung, Sehstorung, Farbveranderung der Iris usw.

Falsch: Meist bildet sich das Gerstenkorn von selbst wieder zurlick. Sollte dies nicht
so sein, werden antibiotische Salben / Tropfen verordnet.

Auch eine Warmebehandlung mit Rotlich oder warmen Kompressen kann dazu
beitragen, dass sich das Gerstenkorn zurlick bildet.

Richtige Antwort(en): AB
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35)

Type: Mehrfachauswahl Thema: Atmungssystem

ID: 4250

Welche der folgenden Aussagen zu einer Pneumonie treffen zu?

Wahlen Sie zwei Antworten!

a) Bei normaler Korpertemperatur ist eine Pneumonie ausgeschlossen.
b) Die Infektion erfolgt meist als Schmierinfektion.

¢) Zu den haufigsten bakteriellen Erregern bei jungen Menschen zéhlen
Pneumokokken (Streptococcus pneumoniae).

d) Dank antibiotischer Therapie spielen Pneumonien als Todesursache
in Deutschland kaum noch eine Rolle.

e) Pilze kommen als Erreger einer atypischen Pneumonie in Betracht.

Falsch: Auch bei normaler Kdrpertemperatur kann eine Pneumonie vorliegen.
Falsch: Die Infektion erfolgt meist als Tropfcheninfektion.

Richtig: Zu den haufigsten bakteriellen Erregern bei jungen Menschen zahlen
Pneumokokken (Streptococcus pneumoniae).
Falsch: Die Pneumonie ist die haufigste infektidse Todesursache in Deutschland.

Richtig: Pilze kommen als Erreger einer atypischen Pneumonie in Betracht.

Richtige Antwort(en): CE

Seite 36 von 61


http://www.Isolde-Richter.de

Die Original-Amtsarztfragen der Heilpraktikerpriifun .
i im He%bst 2023. P P & Isolde Richter

a

Heilpraktiker- und Therapeutenschule . 8

Tagesschule « Fernschule « Onlineschule S5 5 G

36)

Type: Aussagekombination Thema: Atmungssystem ID: 4251

Welche der folgenden Aussagen zur Epistaxis (Nasenbluten) trifft (treffen) zu?

1) Die haufigste Ursache der Epistaxis ist die digitale Manipulation. Falsch
2) Patienten, die Antikoagulantien einnehmen, wird geraten diese sofort  Falsch
abzusetzen.

3) Als eine Erstmalinahme ist die Nasenfliigelkompression Falsch
durchzufihren.

4) Im Falle einer Epistaxis ist die Gefahr einer Infektionsiibertragung zu  Richtig
vernachlassigen.

5) Pradisponierende Faktoren sind u. a. Schleimhauttrockenheit, Falsch

nasaler Drogenkonsum, Glukokortikoid-Nasensprays.

a) Nur die Aussage 1 ist richtig.
b) Nur die Aussagen 1 und 3 sind richtig.

)

)
c) Nur die Aussagen 2 und 3 sind richtig.
d) Nur die Aussagen 1, 3 und 5 sind richtig.
)

e) Nur die Aussagen 2, 4 und 5 sind richtig.

Richtige Antwort(en): D

zu 1: Die héufigste Ursache der Epistaxis ist die digitale Manipulation.

Zu 2: Falsch: Nur bei massiver und ggf. nicht stillbarer Epistaxis ist eine Anpassung der Antikoagulation zu erwégen. Dies sollte jedoch nur in Riicksprache
mit dem behandelnden Arzt / Kardiologen erfolgen. Entsprechend sollte die Antikoagulantien NICHT sofort abgesetzt werden.

zu 3: Richtig: Als eine Erstmafinahme ist die Nasenfliigelkompression durchzufiihren.

zu 4: Falsch: Es sollte immer an den Eigenschutz gedacht werden: Deshalb sollte bei entsprechenden Untersuchungen (z.B: Rhinoskopie/ Endoskopie) ein
Kittel, Handschuhe, Maske angelegt werden.

zu 5: Richtig: Pradisponierende Faktoren sind u. a. Schleimhauttrockenheit, nasaler Drogenkonsum, Glukokortikoid-Nasensprays.

Allgemeiner Hinweis zu der gesamten Frage:
MafRnahmen bei Nasenbluten:

> Beruhigen

> Oberkdrper hochlagern

> Nasenfliigelkompression

> Kihlung (Nacken)

> Nach vorne gebeugt lagern

> bei anhaltender Blutung --> Rettungswagen
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37)

Type: Aussagekombination Thema: Bewegungsapparat ID: 4252

Welche der folgenden Aussagen zur Dupuytren-Kontraktur treffen zu?
1) Es handelt sich um eine bindegewebige Verhartung und Falsch

Schrumpfung der Palmaraponeurose.

2) Es kommt zu einer Beugekontraktur besonders des 1. bis 3. Fingers.  Richtig

3) Es kommt zu einer Beugekontraktur besonders des 4. und 5. Fingers. Falsch

4) Frauen sind haufiger betroffen als Manner. Falsch

5) Die Dupuytren-Kontraktur ist durch krankengymnastische Therapie ~ Falsch
reversibel.

a) Nur die Aussagen 1 und 2 sind richtig.

b) Nur die Aussagen 1 und 3 sind richtig.

¢) Nur die Aussagen 3 und 4 sind richtig.

d) Nur die Aussagen 2, 4 und 5 sind richtig.
e) Nur die Aussagen 1, 3, 4 und 5 sind richtig.

Richtige Antwort(en): B

zu1: Richtig: Bei der Dupuytren-Kontraktur handelt sich um eine bindegewebige Verhértung und Schrumpfung der Palmaraponeurose.
zu 2: Falsch: Bei der Dupuytren-Kontraktur kommt zu einer Beugekontraktur besonders des 4. und 5. Fingers.
zu 3: Richtig: Bei der Dupuytren-Kontraktur kommt zu einer Beugekontraktur besonders des 4. und 5. Fingers.

zu 4: Falsch: Manner sind haufiger betroffen als Frauen.
zu 5: Falsch: MaBnahmen wie Physiotherapie, Masagen, Verande, Salben usw. haben wenig Aussicht auf Erfolg. Im friihen Stadium kann Bestrahlung helfen

den Verlauf zu verlangsamen. Weitere therapeutische Manahmen sind: Meidkamente, Injektion mit bakt. Kollagenase oder Kortison, Operation
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38)

Type: Aussagekombination Thema: Blut ID: 4253

Weche der folgenden Aussagen zum ABO-Blutgruppensystem trifft (treffen) zu?
1) Die Blutgruppenmerkmale beruhen auf den Antigeneigenschaften der Falsch
Erythrozyten.

2) Die Blutgruppenmerkmale beruhen auf den Antikdrpereigenschaften  Falsch
der Lymphozyten.

3) Die Blutgruppenmerkmale beruhen auf den Antikorpereigenschaften  Richtig
der Thrombozyten.

4) Die Blutgruppenmerkmale werden vererbt. Falsch
5) Bei der Blutgruppe 0 liegen die Antigene A und B vor. Falsch

a) Nur die Aussage 1 ist richtig
b) Nur die Aussage 5 ist richtig

)

)
c) Nur die Aussagen 1 und 4 sind richtig
d) Nur die Aussagen 4 und 5 sind richtig
)

e) Alle Aussagen sind richtig

Richtige Antwort(en): C

zu 1: Richtig: Beim ABO-Blutgruppensystem beruhen die Blutgruppenmerkmale auf den Antigeneigenschaften der Erythrozyten.
zu 2: Falsch: Beim ABO-Blutgruppensystem beruhen die Blutgruppenmerkmale auf den Antigeneigenschaften der Erythrozyten.
zu 3: Falsch: Beim ABO-Blutgruppensystem beruhen die Blutgruppenmerkmale auf den Antigeneigenschaften der Erythrozyten.
zu 4: Richtig: Die Blutgruppenmerkmale werden vererbt.

zu 5: Falsch: Bei der Blutgruppe 0 sind keine Antigene vorhanden.
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39)

Type: Aussagekombination Thema: Pharmakologie ID: 4254
Welche der folgenden Aussagen treffen zu?
Typische Nebenwirkungen von Beta-2-Sympathikomimetika (z. B. Salbutamol) sind:
1) Angina pectoris bei Vorliegen einer konoraren Herzkrankheit Falsch
2) Anhaltendes Erbrechen Falsch
3) Tachykardie Falsch
4) Tremor Richtig
5) Bradykardie Falsch
a) Nur die Aussagen 1 und 3 sind richtig
b) Nur die Aussagen 4 und 5 sind richtig
¢) Nur die Aussagen 1, 2 und 5 sind richtig
d) Nur die Aussagen 1, 3 und 4 sind richtig
) Nur die Aussagen 1, 2, 3 und 4 sind richtig
Richtige Antwort(en): D

Allgemeiner Hinweis zu der gesamten Frage:

Typische Nebenwirkungen von Beta-2-Sympathikomimetika (z. B. Salbutamol) sind:
> Angina pectoris bei Vorliegen einer konoraren Herzkrankheit

> Tachykardie

> Tremor

> Blutdruckstiegerung, Herzrhythmusstérungen

> Hyperglykamie, Hypokaliamie

> Unruhe, Schlafstérungen

Beta-2-Sympathikomimetika werden als Bronchospasmolytikum und in der Geburtshilfe als Mittel zur Hemmung der Wehentatigkeit eingesetzt.
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40)

Type: Mehrfachauswahl Thema: Nervensystem ID: 4255

Welche Aussagen zum benignen paroxysmalen Lagerungsschwindel treffen zu?
Wahlen Sie zwei Antworten!

1) Ursache ist eine Entziindung des Gleichgewichtsnervs (N. Falsch: Man geht davon aus, dass die Ursache in einer Verlagerung von
vestibularis). Kalziumcarbonatkristallen liegt.

2) Differenzialdiagnostisch muss ein Schlaganfall ausgeschlossen Richtig: Beim benignen paroxysmalen Lagerungsschwindel muss

werden. differentialdiagnostisch ein Schlaganfall ausgeschlossen werden.

3) Eine Behandlung mit Cortison ist erforderlich. Falsch: Die Therapie liegt in verschiedenen Mandvern zu Reposition der Kristalle.

Eine medikamentdse Therapie ist nicht zu empfehlen.

4) Ist einer physiotherapeutischen Behandlung zugénglich. Richtig: Der benigne paroxysmaln Lagerungsschwindel ist einer
physiotherapeutischen Behandlung zuganglich.

5) Horminderung und Tinnitus sind typische Begleitsymptome. Falsch: Typisches Symptom ist der Schwindel ggf. mit Ubelkeit und Erbrechen.
Horminderung und Tinnitus treten in der Regel NICHT auf.

Richtige Antwort(en): B,D
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Type: Aussagekombination Thema: Atmungssystem ID: 4256
41) Welche der folgenden Aussagen zum Pneumothorax trifft (treffen) zu?
1) Ein Pneumothorax ist eine Luftansammlung im Pleuraspalt. Falsch
2) Bei einem Pneumothorax findet sich beim Abhdren der betroffen Falsch
Seite immer ein abgeschwachtes bis aufgehobenes Atemgerausch.
3) Ein Pneumothorax kann lebensbedrohlich sein. Falsch
4) Ein Pneumothorax kann ohne eine erfassbare Ursache spontan Richtig
entstehen.
5) Die Lunge ist bei einem Pneumothorax nicht betroffen. Falsch
a) Nur die Aussage 1 ist richtig.
b) Nur die Aussagen 2 und 3 sind richtig.
¢) Nur die Aussagen 4 und 5 sind richtig.
d) Nur die Aussagen 1, 3 und 4 sind richtig.
e) Alle Aussagen sind richtig.
Richtige Antwort(en): D

zu 1: Richtig: Ein Pneumothorax ist eine Luftansammlung im Pleuraspalt.
zu 2: Falsch: Beim Abhéren der betroffenen Seite KANN sich neben einem fehlenden oder abgeschwéachten Atemgerausch auch ein pulssynchrones Klicken

zeigen. Zudem kann sich bei der Perkussion ein hypersonorrer Klopfschall ziegen. Es findet sich beim Abhéren der betroffen Seite NICHT immer ein
abgeschwachtes bis aufgehobenes Atemgerausch.

zu 3: Richtig: Ein Pneumothorax kann lebensbedrohlich sein.

zu 4: Richtig: Ein Pneumothorax kann ohne eine erfassbare Ursache spontan entstehen.

zu 5: Falsch: Ein Pneumothorax entsteht durch das Eindringen von Luft in den Pleuraspalt, sodass die Lunge kollabieren kann. Entsprechend ist die Lunge

von der Erkrankung betroffen.
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42)

Type: Aussagekombination Thema: Differenzialdiagnose

Welche der folgenden Aussagen treffen zu?

ID: 4257

Verschiedene korperliche Erkrankungen konnen mit Symptomen einer Panikattacke

einhergehen. Hierzu zahlen:

1) Hyperthyreose Falsch
2) Hypoglykémie Falsch
3) Koronare Herzkrankheit Falsch
4) Zerebrales Anfallsleiden Falsch
5) Asthma bronchiale Richtig

a) Nur die Aussagen 1 und 5 sind richtig.

b) Nur die Aussagen 2 und 4 sind richtig.

c) Nur die Aussagen 2, 3 und 4 sind richtig.
d) Nur die Aussagen 1, 2, 3 und 4 sind richtig.
)

e) Alle Aussagen sind richtig.

Hinweis zu der gesamten Frage:

Folgende kérperliche Erkrankungen kénnen ursachlich fiir eine Panikattacke sein:

> Hyperthyreose

> Hypoglykamie

> KHK

> zerebrale Anfallsleiden

> Asthma bronchiale

> Nervenerkrankungen

> Erkrankungen der Nebenniere
usw.

Richtige Antwort(en): E
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43)

Type: Aussagekombination Thema: Leber ID: 4258
Welche der folgenden Komplikationen kénnen bei Leberzirrhose auftreten?

1) Nierenversagen Falsch
2) Peritonitis Falsch

3) Hepatische Enzephalopathie Falsch

4) Osophagusvarizenblutung Falsch

5) Gerinnungsstérungen Richtig

a) Nur die Aussagen 3 und 4 sind richtig.

b) Nur die Aussagen 1, 4 und 5 sind richtig.

¢) Nur die Aussagen 2, 3 und 5 sind richtig.

d) Nur die Aussagen 2, 3, 4 und 5 sind richtig.

e) Alle Aussagen sind richtig.

Richtige Antwort(en): E

Allgemeiner Hinweis zu der gesamten Frage:

Folgende Komplikationen kénnen bei Leberzirrhose auftreten:

> Nierenversagen

> Peritonitis

> hepatische Enzephalopathie

> Osophagusvarizenblutung

> Gerinnungsstérungen

> Pfortaderhochdruck mit den entsprechenden Zeichen wie Aszites, Osophagusvarizen
> Leberkrebs usw.
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44)

Type: Mehrfachauswahl Thema: Ohr

ID: 4259

Ein 60-jahriger Patient sucht Sie auf wegen einseitiger Ohrenschmerzen sowie einem
herabgesetzten Horvermogen. Sie vermuten ein Cholesteatom.

Welche der folgenden Aussagen zu Cholesteatom treffen zu?

Wahlen Sie zwei Antworten!

a) Es handelt sich um eine bésartige Erkrankung.

b) Die Behandlung besteht in Spllungen mit lauwarmem Wasser bis
zur Entfernen des Pfropfens.

c) Ein Cholesteatom kann nach Mittelohrentziindungen auftreten.
d) Die Metastasierung erfolgt in die regionalen Halslymphknoten.

e) Durch den fortgesetzten Entziindungsreiz kann ein fortschreitender
Knochenabbau entstehen.

Falsch: Es handelt sich um einen gutartigen Tumor.

Falsch: Die Therapie erfolgt durch Operation und ggf. anschlie®ender Behandlung
mit Antibiotika.

Richtig: Ein Cholesteatom kann nach Mittelohrentziindungen auftreten.
Falsch: I.d.R. zeigt sich keine Metastasierung.

Richtig: Durch den fortgesetzten Entzlindungsreiz kann ein fortschreitender
Knochenabbau entstehen.

Richtige Antwort(en): CE
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Type: Aussagekombination

Welche der folgenden Aussagen treffen zu?

Thema: Nervensystem

ID: 4260

Ursachen eines symptomatischen (sekundaren) Parkinson-Syndroms kénnen sein:

1) Pharmakologisch
2) Toxisch
3) Infektios
4) Metabolisch
)

5) Traumatisch

a) Nur die Aussagen 1 und 2 sind richtig.
b) Nur die Aussagen 3 und 5 sind richtig.

)

)
¢) Nur die Aussagen 1, 3 und 5 sind richtig.
d) Nur die Aussagen 1, 3, 4 und 5 sind richtig.
)

e) Alle Aussagen sind richtig.

Allgemeiner Hinweis zu der gesamten Frage:

Ursachen eines symptomatischen (sekundaren) Parkinson-Syndroms kénnen sein:

> Pharmakologisch
> toxisch

> infektios

> metabolisch

> traumatisch

Richtige Antwort(en): E
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46)

Type: Aussagekombination Thema: Verdauung

Welche der folgenden Aussagen zur Diarrho trifft (treffen) zu?

1) Bei Tropenanamnese sollte an Lamblien und Amdben gedacht Falsch
werden.
2) Bei fieberhaften Durchféllen nach Einnahme eines Richtig

Breitbandantibiotikums sollte dasselbe Antibiotikum noch I&ngere Zeit
eingenommen werden.

3) Bei einer Lebensmittelvergiftung durch oral aufgenommene Falsch
Staphylokokkentoxine betragt die Inkubationszeit wenige Stunden (ca.

2-6 Stunden).

4) Bei Reisediarrhden sollten regelmaRig Antibiotika eingenommen Falsch
werden.

5) Die meisten (70%) Durchfélle im Kleinkindesalter werden durch Falsch:

Salmonellen ausgelost.

a) Nur die Aussagen 1 ist richtig.
b) Nur die Aussagen 1 und 3 sind richtig.

)

)
¢) Nur die Aussagen 2 und 3 sind richtig.
d) Nur die Aussagen 1, 4 und 5 sind richtig.
)

e) Nur die Aussagen 2, 3, 4 und 5 sind richtig.

zu 1: Richtig: Im Hinblick auf Diarrhé sollte bei Tropenanamnese an Lamblien und Amdben gedacht werden.

ID: 4261

Richtige Antwort(en): B

zu 2: Falsch: Die Therapie sollte sich nach der Ursache richten. Schidgt das Antibiotikum nicht an, sollte die Therpie Uiberdacht werden. Nach Einnahme

sollte sich nach wenigen Tagen eine Verbesserung zeigen.

zu 3: Richtig: Bei einer Lebensmittelvergiftung durch oral aufgenommene Staphylokokkentoxine betragt die Inkubationszeit wenige Stunden (ca. 2-6 Stunden).
zu 4: Falsch: Wichtig ist hier die Behandlung je nach Ursache. Zudem sollte Flissigkeit und Elektrolyte substituiert werden und ggf. ein Motilitatshemmer

gegeben werden. Eine REGELMARIGE Einnahme von Antibiotika ist selten indiziiert.
zu 5: Falsch: Hier kommen viele Erreger in Betracht z.B. (Noro-, Rota-Adenoviren)
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47)

Type: Aussagekombination Thema: Harnapparat

Welche der folgenden Aussagen treffen zu?
Die Entstehung von Nierensteinen wird geférdert durch:

1) Oxalsaurereiche Kost Falsch
2) Hyperparathyreoidismus Falsch
3) Proteinreiche Ernahrung Falsch
4) Hyperurikdmie Falsch
5) Harnwegsinfektionen Richtig

a) Nur die Aussagen 3 und 4 sind richtig
b) Nur die Aussagen 1, 2 und 5 sind richtig

)

)
¢) Nur die Aussagen 1, 4 und 5 sind richtig
d) Nur die Aussagent, 3, 4 und 5 sind richtig
)

e) Alle Aussagen sind richtig

Allgemeiner Hinweis zu der gesamten Frage:

Die Entstehung von Nierensteinen wird geférdert durch:

> Oxalsdurereiche Kost (Rhabarber, Spinat, Mangold,Nusse)

> Hyperparathyreoidismus

> Proteinreiche Ernéhrung

> Hyperurikamie

> Harnwegsinfektionen

> geringe FlUssigkeitszufuhr

> hohe Aufnahme an Salz

> bestimmte Erkrankungen wie Nebenschilddriisentiberfunktion, Diabetes, usw.

ID: 4262

Richtige Antwort(en): E
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48)

Type: Aussagekombination Thema: Psychische Erkrankungen

Welche der folgenden Aussagen trifft (treffen) zu?
Zu den formalen Denkstorungen zahlen:

1) Zerfahrenheit Falsch
2) Sperrung des Denkens Falsch
3) lllusionen Falsch
4) Neologismen (Wortneubildungen) Falsch
5) Hypochondrischer Wahn Richtig

a) Nur die Aussage 3 ist richtig
b) Nur die Aussagen 2 und 3 sind richtig

)

)
¢) Nur die Aussagen 4 und 5 sind richtig
d) Nur die Aussagen 1, 2 und 3 sind richtig
)

) Nur die Aussagen 1, 2 und 4 sind richtig

Allgemeiner Hinweis zu der gesamten Frage:
Zu den formalen Denkstorungen zahlen:

- Zerfahrenheit

- Sperrung des Denkens, Gedankenabreissen
- Neologismen

- Perseverationen

- Denkhemmung, Denkverlangsamung

- Uiberstandliches Denken

- Griibeln

- Ideenflucht

- eingeengtes Denken

usw.

ID: 4263

Richtige Antwort(en): E
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49)

Type: Aussagekombination Thema: Ohr ID: 4264

Welche der folgenden Aussagen treffen zu?
Ursachen von Ohrgerduschen (Tinnitus aurium) kbnnen sein:

1) Andmie Falsch
2) Otosklerose Falsch
3) Hypotonie Falsch
4) Hypertonie Falsch
5) Hirntumor Richtig

a) Nur die Aussagen 1 und 2 sind richtig

b) Nur die Aussagen 3 und 4 sind richtig

)

)
¢) Nur die Aussagen 1, 2, 3 und 5 sind richtig
d) Nur die Aussagen 1, 2, 4 und 5 sind richtig
)

e) Alle Aussagen sind richtig

Richtige Antwort(en): E
Allgemeiner Hinweis zu der gesamten Frage:
Ursachen von Ohrgerduschen (Tinnitus aurium) kénnen sein:
- Andmie
- Otosklerose, Mittelohrentziindungen, Innenohrentziindungen, mangelnde Durchblutung des Innenohrs, Trommelfelldefekte
- Hypotonie

- Hypertonie, Herzrhyhtmusstorungen,
- Hirntumor, MS, SHT

- Larmbelastung

- Akustikusneurinom

- emotionale Belastung

- Nebenwirkungen von Medikamenten
- Diabetes

- Horsturz

- Morbus Meniere

usw.
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50)

Type: Mehrfachauswahl Thema: Stoffwechsel

ID: 4265

Ein 62-jahriger Patient mit eingeschrankter Nierenfunktion nimmt regelmafig Kaliumtabletten

ein.

Welche der folgenden Aussagen zu einer moglichen Uberdosierung treffen zu?

Wahlen Sie zwei Antworten!

a) Bei Einnahme von kaliumsparenden Diuretika besteht keine Gefahr
einer Uberdosierung.

b) Durch eine gleichzeitige Gabe von Vitamin E werden
Nebenwirkungen vermieden.

¢) Es gibt keine zuverlassigen Friihsymptome fiir die Uberdosierung.

d) Eine kochsalzfreie (NaCl-freie) Emahrung schitzt vor einer
Kaliumiberdosierung.

e) Es besteht die Gefahr von lebensbedrohlichen
Herzrhythmusstorungen.

Falsch: Bei der Einnahme von kaliumsparenden Diuretika besteht auch die Gefahr
der Uberdosierung z.B. wenn Medikamente eingenommen werden, die die Nieren
daran hindern, Kalium in normalen Mengen auszuscheiden. Oder wenn zusatzlich
Kalium zugefiihrt wird (z.B. tiber die Ernahrung).

Falsch: Durch eine gleichzeitige Gabe von Vitamin E und Kaliumtabletten werden
KEINE Nebenwirkungen vermieden.

Richtig: Es gibt keine zuverldssigen Frilhsymptome fiir die Uberdosierung von
Kaliumtabletten.

Falsch: Es geht ja um das Kalium - nicht um NaCL.

Richtig: Bei der Uberdosierung von Kaliumtabletten (+ bestehender eingeschrankter
Nierenfunktion) besteht die Gefahr von lebensbedrohlichen Herzrhythmusstorungen.
Hinweis: Bei einer Hyper- und/ oder Hypokalidmie kann es zu lebensbedrohlichen
Herzrhythmusstorungen kommen.

Richtige Antwort(en): CE
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51)

Type: Aussagekombination Thema: Kreislaufsystem

Welche der folgenden Aussagen treffen zu?

Als Risikofaktoren fir eine Phlebothrombose gelten:

1) Herzinsuffizienz im hoheren Stadium. Falsch
2) Immobilisation Falsch
3) Exsikkose Falsch
4) Tumore Richtig
5) Cholesterinspiegel von 220 mg/d| Falsch

a) Nur die Aussagen 1 und 2 sind richtig.

b) Nur die Aussagen 2, 3 und 4 sind richtig.
¢) Nur die Aussagen 3, 4 und 5 sind richtig.
d) Nur die Aussgen 1, 2, 3 und 4 sind richtig.
)

e) Alle Aussagen sind richtig.

Allgemeiner Hinweis zu der gesamten Frage:

Als Risikofaktoren fiir eine Phlebothrombose gelten:
- Herzinsuffizienz im hdheren Stadium

- Immobilisation

- Exsikose

- Tumore

- Operationen,

- vorhergehende Venenthrombose Erkrankungen
- Alter > 60

- Ubergwicht

- Infektionen

- Schwangerschaft

- Ostrogentherapie

USw.

ID: 4266

Richtige Antwort(en): D
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52)

Type: Einfachauswahl Thema: Psychische Erkrankungen

ID: 4267

Ein 5-jahriges Madchen, das nach Angaben der Mutter Uber eine altersentsprechende
Sprachkompetenz verflgt, spricht seit einiger Zeit nur noch leise mit der Mutter. Auch mit den
weiteren Familienangehdrigen spricht sie nur noch vermittelt Gber die Mutter. Mit Nachbarn
und Freunden spricht sie tiberhaupt nicht mehr.

Welche Diagnose trifft am ehesten zu?

a) Aufmerksamkeitsdefizit-/Hyperaktivitatsstorung

b) Asperger-Syndrom

c) Hebephrenie

d) Elektiver Mutismus

€) Agoraphobie

Falsch: Hier wiirde es eher zu reduzierter Aufmerksamkeit, Hyperaktivitat und
Impulsivitat kommen.

Falsch: Hier wiirde man Symptome wie: Einschrankung bei sozialen Kontakten,
Stereotypien, Vermeiden von Blickkontakt, monotone Sprache, ritualisierte
Bewegungen usw. erwarten.

Falsch: Hier wirde man Symptome wie: affektive Stérungen, Denkstdrungen,
verantwortungsloses Verhalten, flache Stimmung und Manierismen erwarten

Richtig: Beim elektiven oder selektiven Mutismus sind die Kinder/ Jugendliche oder
Erwachsenen in der Lage zu sprechen, in bestimmten Situationen oder mit
bestimmten Personen wird das Sprechen vermieden.

Falsch: Hier handelt es sich um eine Angstérung, bei denen Angst vorliegt, aus der
Situation nicht entfliehen zu kdnnen.

Richtige Antwort(en): D
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53)

Type: Aussagekombination Thema: Differenzialdiagnose ID: 4268

Ein 48-jahriger, Gbergewichtiger Geschaftsmann erscheint in Ihrer Praxis und klagt tGber
aufgetretene Brustschmerzen, Luftnot und Engegefiihl in der Brust. Er kommt direkt vom

Flughafen.
An welche der nachfolgend genannten Diagnosen missen Sie denken?

1) Lungenembolie Falsch
2) Rupturiertes Aortenaneurysma Falsch
3) Angina pectoris Falsch
4) Herzinfarkt Richtig
5) BWS-Syndrom mit ausgepragten muskularen Dysbalancen Falsch

a) Nur die Aussagen 1 und 2 sind richtig.

b) Nur die Aussagen 3 und 4 sind richtig.

c) Nur die Aussagen 1, 2 und 4 sind richtig.
d) Nur die Aussagen 1, 3, 4 und 5 sind richtig.
e) Alle Aussagen sind richtig.

Richtige Antwort(en): D

zu 1: Richtig: Die Symptome Brustschmerzen, Luftnot und Engegefihl in der Brust nach einer Flugreise kénnen auf eine Lungenembolie hinweisen.

Zu 2: Falsch: Hier wirde man Symptome wie massivste, plétzlich einsetzenden Riicken- oder Bauchschmerzen, Hypotonie, Tachykardie bis hin zum Schock
erwarten.

Zu 3: Richtig: Die Symptome Brustschmerzen, Luftnot und Engegefihl in der Brust nach einer Flugreise kénnen auf einen Angina Pectoris Anfallhinweisen.
Zu 4: Richtig: Die Symptome Brustschmerzen, Luftnot und Engegefiihl in der Brust nach einer Flugreise kénnen auf einen Herzinfarkt hinweisen.

Zu 5: Richtig: Die Symptome Brustschmerzen, Luftnot und Engegefiihl in der Brust nach einer Flugreise kénnen auf ein BWS-Syndrom mit ausgepréagten

muskularen Dysbalancenhinweisen.
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54)

Type: Mehrfachauswahl Thema: Ohr

ID: 4269

Welche der folgenden Aussagen zu Erkrankungen der Ohren treffen zu?

Wahlen Sie zwei Antworten!

a) Bei einem chronischen Tubenkatarrh besteht Fieber und heftige
Ohrenschmerzen.

b) Bei einer akuten Mittelohrentziindung im Sauglings-/Kleinkindalter
kénnen auch uncharakteristische Beschwerden wie Dyspepsie mit
Erbrechen, Bauchschmerzen und Unruhe bestehen.

c) Bei einer chronischen Mittelohrentziindung kommt es durch Befall
des Innenohres zur Hérminderung.

d) Eine Schwellung und Druckschmerz hinter dem Ohr mit
abstehendem Ohr sind ein Hinweis auf eine Mastoiditis.

e) Der Schmerz bei einer akuten Mittelohrentziindung bleibt auch nach
einer Spontanperforation des Trommelfelles unverandert bestehen.

Falsch: Bei einem chronischen Tubenkatarrh wiirde man Druckgefiihl,
Schwerhdrigkeit und ggf. Schwindel erwarten.

Richtig: Bei einer akuten Mittelohrentziindung im Sauglings-/Kleinkindalter kénnen
auch uncharakteristische Beschwerden wie Dyspepsie mit Erbrechen,
Bauchschmerzen und Unruhe bestehen.

Falsch: Bei der chronischen Mittelohrenziindung ist das Horvermdgen
eingeschrankt, jedoch muss keine Beteiligung des Innenohrs vorliegen.
Komplikationen wie Mitbeteiligung des Innenohrs, Cholesteatom usw. sollten
vermieden werdne.

Richtig: Eine Schwellung und Druckschmerz hinter dem Ohr mit abstehendem Ohr
sind ein Hinweis auf eine Mastoiditis.

Falsch: Der Schmerz bei einer akuten Mittelohrentziindung I&sst nach einer
Spontanperforation des Trommelfelles schnell nach.

Richtige Antwort(en): B,D
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55)

Type: Aussagekombination Thema: Infektionskrankheiten

Welche der folgenden Aussagen zur Tuberkulose treffen zu?
1) Ein typisches Symptom einer Lungentuberkulose ist Husten mit oder ~ Falsch
ohne Auswurf.

2) Die Tuberkulosebakterien werden vom Immunsystem hauptsachlich ~ Falsch
mit Antikdrpern bekampft.

3) Die Tuberkulose ist auf den Menschen nur durch Tropfcheninfektion — Richtig
Ubertragbar.

4) Es besteht Meldepflicht bei Erkrankung und Tod an einer Falsch
behandlungspflichtigen Tuberkulose.

5) Der Nachweis von Tuberkulosebakterien im Sputum des Patienten ~ Falsch
spricht fiir eine offene Tuberkulose.

a) Nur die Aussagen 1 und 5 sind richtig.

b) Nur die Aussagen 4 und 5 sind richtig.

)

)
c) Nur die Aussagen 1, 4 und 5 sind richtig.
d) Nur die Aussagen 2, 3 und 4 sind richtig.
)

e) Alle Aussagen sind richtig.

zu 1: Richtig: Ein typisches Symptom einer Lungentuberkulose ist Husten mit oder ohne Auswurf.

ID: 4270

Richtige Antwort(en): C

zu 2: Falsch: In vielen Fallen zerstort das Immunsystem sofort die TBCbakterien, die in die Lunge eintreten. Es kann aber auch sein, dass die Bakterien in
Granulomen/ Makrophagen eingeschlossen verbleibem (oft tiber Jahre). Sie verfallen in einen inaktiven Zustand, sodass sie vom Immunsystem nicht

vollstandig beseitigt werden kénnen. (latente Infektion)

zu 3: Falsch: Die Ubertragung ist fast immer aerogen, es ist jedoch auch eine Ubertragung von einer Schwangeren auf ihr Kind maglich, ebenso wie die

Ubertragung durch Lebensmittel.

zu 4: Richtig: Es besteht Meldepflicht bei Erkrankung und Tod an einer behandlungspflichtigen Tuberkulose.

zu 5: Richtig: Der Nachweis von Tuberkulosebakterien im Sputum des Patienten spricht fiir eine offene Tuberkulose.
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Type: Aussagekombination Thema: Lymphsystem

ID: 4271

Welche der folgenden Aussagen zum lymphatischen System trifft (treffen) zu?

1) Der Ductus thoracicus (Milchbrustgang) miindet in die Arteria
subclavia sinistra.

2) Schmerzlos vergroRerte, derbe Lymphknoten sprechen fiir eine
lokale Infektion.

3) Nach Splenektomie (operative Entfernung der Milz) besteht eine
erhohte Thrombose- und Sepsisgefahr.

4) Beim Hyperspleniesyndrom kommt es haufig zur Polyglobulie.

5) Der Thymus erreicht seine volle Funktion im lymphatischen System
nach der Pubertat.

a) Nur die Aussage 3 ist richtig.

b) Nur die Aussagen 3 und 4 sind richtig.

¢) Nur die Aussagen 2, 4 und 5 sind richtig.
d) Nur die Aussagen 3, 4 und 5 sind richtig.
)

e) Alle Aussagen sind richtig.

zu 1: Falsch: Der Ductus thoracicus (Milchbrustgang) mindet meist in den linken Venenwinkel.

Richtig

Falsch

Falsch

Falsch

Falsch

Richtige Antwort(en): A

Zu 2: Falsch: Eine derbe schmerzlose Lymphknotenschwellung kann das erste Symptom des Hodgkin Lymphoms sein.
Zu 3: Richtig: Nach Splenektomie (operative Entfernung der Milz) besteht eine erhdhte Thrombose- und Sepsisgefahr.
Zu 4: Falsch: Beim Hyperspleniesyndrom kommt es durch Elimination von Erythrozyten, Leukozyten und Thrombozyten aus dem peripheren Blut oftmals zu

einer Zytopenie.
Zu 5: Falsch: Nach der Pubertat bildet sich der Thymus zuriick.
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57)

Type: Aussagekombination Thema: Blut ID: 4272

Welche der folgenden Aussagen zur Himochromatose (Eisenspeicherkrankheit) treffen zu?

1) Die typische Trias besteht aus Lebererkrankung, Diabetes mellitus ~ Falsch
und Hyperpigmentierung der Haut.

2) Frauen erkranken wesentlich haufiger als Manner. Falsch
3) Eine mogliche Therapie sind Aderlasse. Richtig
4) Die Prognose ist auch bei frihzeitiger Therapie schlecht. Falsch
5) Es handelt sich um eine genetisch bedingte Erkrankung. Falsch

a) Nur die Aussagen 1, 2 und 5 sind richtig.
b) Nur die Aussagen 1, 3 und 4 sind richtig.
c) Nur die Aussagen 1, 3 und 5 sind richtig.
d) Nur die Aussagen 2, 3 und 5 sind richtig.
e) Alle Aussagen sind richtig.

Richtige Antwort(en): C

zu 1: Richtig: Die typische Trias der Hdmochromatose (Eisenspeicherkrankheit) besteht aus Lebererkrankung, Diabetes mellitus und Hyperpigmentierung der

Haut.

zu 2: Falsch: Manner sind haufiger betroffen als Frauen.

zu 3: Richtig: Eine mogliche Therapie der Himochromatose sind Aderlasse.

zu 4: Falsch: Liegt bereits eine Leberzirrhose oder ein schwerer Herzschaden vor, so ist die Prognose schlecht. Bei friihzeitiger Behandlung (vor Auftreten

von 0.g. Komplikationen) ist die Prognose gut.
zu 5: Richtig: Bei der Himochromatose handelt es sich um eine genetisch bedingte Erkrankung.
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Type: Einfachauswahl Thema: Atmungssystem

58) Welche Aussage zur Lungenembolie trifft zu?

a) Der die Lungenembolie auslésende Thrombus verschliet die
Pulmonalvene.

b) Der sofortige Blutstau vor dem Thrombus fihrt zu einer starken
Druckerniedrigung im sogenannten kleinen Kreislauf.

¢) Thoraxschmerzen sprechen gegen eine Lungenembolie.

d) Typisch fiir eine Lungenembolie sind Zeichen einer
Linksherzbelastung.

e) Blut im Auswurf, Husten, Herzschlag tiber 100/min in Ruhe, hohe
Atemfrequenz (Tachypnoe), Herzrhythmusstorungen kdnnen auf eine
Lungenembolie hinweisen.

ID: 4273

Falsch: Es kommt zu einem Verschluss der Lungenarterien.

Falsch: Es kommt zu einer pulmonalen Hypertonie, die auch das Herz massiv
belastet. (RHI)

Falsch: Typische Symptome sind Schmerzen in der Brust, Atemnot, Bluthusten,
Bewusstlosigkeit, Tachykardie usw.

Falsch: Typisch fiir eine Lungenembolie sind Zeichen einer Rechtsherzbelastung.

Richtig: Blut im Auswurf, Husten, Herzschlag tber 100/min in Ruhe, hohe
Atemfrequenz (Tachypnoe), Herzrhythmusstorungen kénnen auf eine
Lungenembolie hinweisen.

Richtige Antwort(en): E
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Type: Mehrfachauswahl Thema: Infektionskrankheiten

ID: 4274

Welche Aussagen zu MRSA (Methilcillin-resistenter Staphylococcus aureus) treffen zu?

Wahlen Sie zwei Antworten!

a) Die meisten MRSA sind resistent gegen alle Antibiotika.
b) MRSA treten ausschlieBlich in Krankenhdusern auf.

¢) Eine Ubertragung vom Tier auf den Menschen ist mdglich.

d) Jeder Mensch hat einige MRSA im Nasenraum.

€) MRSA kénnen durch Desinfektionsmittel normalerweise ebenso
abgetotet werden wie andere Staphylokokken.

Falsch: MRSA bedeutet nicht, dal der Keim resistent gegentiber ALLEN Antibiotika
ist. Es gibt verschiedene Antibiotika die dennoch wirksam sind.

Falsch: Obwohl der MRSA oftmals als Krankenhauskeim bezeichnet wird, kdnnen
sich immungeschwéachte Personen auch zu Hause oder im Pflegeheim infizieren.

Richtig: Eine Ubertragung vom Tier auf den Menschen ist maglich.

Falsch: MRSA Bakterien kommen auf der Haut und Schleimhaut von vielen
gesunden Menschen vor. Bei einem intakten Immunsystem kdnnen sich die
Bakterien nicht so schnell ausbreiten. Ist das Immunsystem jedoch geschwacht
oder liegen Verletzungen der Haut vor, so ist das Infektionsrisiko erhoht.

Richtig: MRSA kénnen durch Desinfektionsmittel normalerweise ebenso abgetétet
werden wie andere Staphylokokken.

Richtige Antwort(en): CE
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Type: Aussagekombination

ID: 4275

Welche der folgenden Erkrankungen sind bei der Differenzialdiagnose des Herzinfarktes zu

bertcksichtigen?
1) Herpes Zoster
2) Refluxkrankheit

3) Lungenembolie

4) Akute Pankreatitis

5) Chronische Hepatitis

a) Nur die Aussagen 1 und 5 sind richtig.

b) Nur die Aussagen 1, 2 und 3 sind richtig.
¢) Nur die Aussagen 2, 3 und 4 sind richtig.
)
)

d) Nur die Aussagen 1, 2, 3 und 4 sind richtig.
e) Nur die Aussagen 2, 3, 4 und 5 sind richtig.

Allgemeiner Hinweis zu der gesamten Frage:
Welche der folgenden Erkrankungen sind bei der Differenzialdiagnose des Herzinfarktes zu bericksichtigen?

- Herpes Zoster

- Refluxkrankheit

- Lungenembolie

- Akute Pankreatitis

- Angina pectoris, Herzinsuffizienz, Aortenklappenstenose, Myokarditis, hypertensiver Notfall

- Panikattacken
- Pleuritis
- usw.

Falsch
Falsch
Falsch
Richtig
Falsch

Richtige Antwort(en): D
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