[solde Richter
Helipraictiver- und Therapeutenschule g

Orginal Amtsarztfragen mit Losungen und
Kommentaren

Die Original-Amtsarztfragen der Heilpraktikerpriifung im Friihjahr 2026.

Testen Sie, ob Sie ,priifungsreif* sind!

Eine Priifung wird als bestanden gewertet, wenn mindestens 75 % der Fragen
richtig beantwortet wurden; bei 60 Fragen sind das demnach mindestens 45
richtige Antworten. Wenn Sie Ihre Priifungsreife einschatzen mochten, sollten Sie
allerdings bei Tests, die Sie zum ersten Mal durchfiihren, eine Quote von etwa 80
% erreichen, denn bei der Amtsarztpriifung kommt erfahrungsgemal noch der
eine oder andere Fehler durch Aufregung hinzu.

Seien Sie ehrlich zu sich! Schaffen Sie sich selbst priifungsdhnliche Bedingungen,
indem Sie die vorgegebene Zeit von maximal zwei Minuten pro Frage (bei 60
Fragen also 120 Min) einhalten! Benutzen Sie zum Losen der Fragen keinerlei
Hilfsmittel! Denn diese stehen Thnen in der Priifung auch nicht zur Verfiigung.

Als Schiiler unserer Schule konnen Sie in unserem E-Learning-System mit den
Amtsarztfragen simulierte Priifungen durchfiihren und sich das Ergebnis durch
Autokorrektur tiberpriifen lassen. Sie sehen dann sofort die verlangte und Thre
Antwort und Sie konnen die Kommentare zu den einzelnen Fragen lesen.
AuBlerdem konnen Sie alle Priifungsfragen der vergangenen 22 Jahre im
Themenmodus bearbeiten. So konnen Sie fiir sich {iberpriifen, ob Sie in
bestimmten Bereichen, wie z.B. Leber, Herz, Gesetz usw. fit fiir die amtsérztliche
Uberpriifung sind.

Mochten Sie einmal in der HP-Ausbildung oder einem Priifungsvorbereitungskurs
Probelernen? Das ist ganz einfach jederzeit moglich. Senden Sie uns eine kurze
Mail an Info@Isolde-Richter.de Wir vereinbaren einen Wunschtermin mit Ihnen.

Thre Heilpraktikerschule Isolde Richter

PS. Bitte beachten Sie, dass es sich bei den Antworten um die vom
Gesundheitsamt verlangte Antwort handelt. Bei manchen Fragen kann man eine
von der verlangten Antwort abweichende Meinung vertreten. Diese wurde jedoch
von der Priifungskommisson als "falsch" gewertet.
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Die Original-Amtsarztfragen der Heilpraktikerpriifung

im Frithjahr 2026. [solde Richter %

Helipraictiver- und Therapeutenschule g

Tagesschule « Fernschule « Onlineschule

Type: Einfachauswahl Thema: Allgemeine Infektionslehre ID: 4757

Bei einer Entziindung spricht man von finf Kardinalsymptomen.
Welches der folgenden Symptome gehort nicht dazu?
Wahlen Sie eine Antwort!

a) Schmerz Richtig
b) Juckreiz Falsch
¢) Uberwarmung Richtig
d) gestorte oder eingeschrankte Funktion Richtig
e) Schwellung Richtig

Richtige Antwort(en): B

Allgemeiner Hinweis zu der gesamten Frage:

Zu den 5 Kardinalsymptomen einer Entziindung zahlen:
Rétung (Rubor)

Schmerz (Dolor)

Schwellung (Tumor)

Uberwarmung (Calor)

eingeschrankte/ gestorte Funktion (Functio laesa)

Bei Fragen gerne: Forum.Isolde-Richter.de Seite 2 von 61




Die Original-Amtsarztfragen der Heilpraktikerpriifung

im Frithjahr 2026. [solde Richter %

Helipraictiver- und Therapeutenschule

Tagesschule « Fernschule « Onlineschule

Type: Mehrfachauswahl Thema: Bewegungsapparat ID: 4758

Welche der folgenden Gelenke sind anatomisch betrachtet Kugelgelenke?
Wahlen Sie zwei Antworten!

a) Daumengrundgelenk Falsch: Es handelt sich um ein Sattelgelenk.

b) Schultergelenk Richtig: Es handelt sich um ein Kugelgelenk.

c) Proximales Speichen-Ellen-Gelenk Falsch: Es handelt sich um ein Zapfen- und Drehgelenk.
d) Proximales Handgelenk Falsch: Es handelt sich um ein Eigelenk.

e) Huftgelenk Richtig: Es handelt sich um ein Kugelgelenk.

Richtige Antwort(en): BE
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Die Original-Amtsarztfragen der Heilpraktikerpriifung Isolde Richites
S01ac 3

im Friihjahr 2026.
Helipraictiver- und Therapeutenschule g
Tagesschule « Fernschule « Onlineschule

Type: Aussagekombination Thema: Pharmakologie ID: 4759
Welche Aussage zu Cannabis / zum Cannabiskonsum sind richtig?
Wahlen Sie eine richtige Aussagenkombination!
1) Haschisch ist ein Produkt der Canabispflanze. Falsch
2) Der Konsum von medizinischem Cannabis kann zur Abhangigkeit Falsch
flihren.
3) Cannabisarzneimittel dlirfen von Heilpraktikerinnen und Richtig
Heilpraktikern verordnet werden.
4) Abbauprodukte kdnnen im Blut, jedoch nicht im Urin, nachgewiesen  Falsch
werden.
5) Cannabiskonsum kann Verfolgungswahn und Angst ausldsen. Falsch
a) Nur die Aussagen 1 und 4 sind richtig.
b) Nur die Aussagen 2 und 3 sind richtig.
c) Nur die Aussagen 1, 2 und 5 sind richtig.
d) Nur die Aussagen 3, 4 und 5 sind richtig.
e) Alle Aussagen sind richtig.
Richtige Antwort(en): C

zu 1: Richtig: Haschisch ist ein Produkt der Canabispflanze.
zu 2: Richtig: Der Konsum von medizinischem Cannabis kann zur Abhangigkeit fiihren. )
zu 3: Falsch: Cannabisarzneimittel diirfen von Heilpraktikerinnen und Heilpraktikern NICHT verordnet werden. Dies ist nur approbierten Arzten vorbehalten.

zu 4: Falsch: Abbauprodukte kénnen im Blut und im Urin nachgewiesen werden. Die Abbauprodukte sind im Urin deutlich langer nachweisbar als im Blut.
zu 5: Richtig: Cannabiskonsum kann Verfolgungswahn und Angst auslésen.
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Die Original-Amtsarztfragen der Heilpraktikerpriifung

im Frithjahr 2026. [solde Richter %

Helipraictiver- und Therapeutenschule g

Tagesschule « Fernschule « Onlineschule

Type: Mehrfachauswahl Thema: Infektionskrankheiten ID: 4760

Welche der folgenden Erscheinungsformen kdénnen typischerweise bei einer unbehandelten
Syphilis/Lues im Langzeitverlauf (nach Jahren bis Jahrzehnten auftreten)?
Wahlen Sie zwei Antworten!

a) subakute sklerosierende Panenzephalitis Falsch
b) Erythema migrans Falsch
¢) progressive Paralyse Richtig
d) Aortenaneursysma Richtig
e) Wernicke-Enzephalopathie Falsch

Richtige Antwort(en): CDh

Allgemeiner Hinweis zu der gesamten Frage:

Folgende Erscheinungsformen konnen typischerweise bei einer unbehandelten Syphilis/ Lues im Langzeitverlauf auftreten
* progressive Paralyse

* Aortenaneurysma, Aortitis, Aortenklappeninsuffizienz

* Gummata

* Entziindung von Hirnhauten und Blutgefalen

* Tabes dorsalis
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Die Original-Amtsarztfragen der Heilpraktikerpriifung

im Friihjahr 2026.

[solde Richter
Helipraictiver- und Therapeutenschule g

Type: Mehrfachauswahl Thema: Nervensystem

ID: 4761

Ein Patient entwickelt in Ihrer Praxis plotzlich Symptome eines Schlaganfalls. Wie verhalten Sie

sich in dieser Situation richtig?
Wahlen Sie zwei Antworten!

a) Rasche Vorstellung beim Hausarzt empfehlen.
b) Vitamin D intramuskular verabreichen.

¢) Vitalfunktionen des Patienten Uberpriifen und schnellstméglich die
Notrufnummer 112 anrufen.

d) Den sog. FAST-Test durchfiihren, um die Verdachtsdiagnose grob
orientierend zu prifen.

e) Dem Patienten mindestens 1 Liter zu trinken geben und den
Patienten sich mit Unterstlitzung bewegen lassen, um die
Blutzirkulation anzuregen.

Falsch: Bei Verdacht auf einen Schlaganfall umgehend 112 wahlen und die
Vitalzeichen berprifen.

Falsch: Die intramuskulare Verabreichung von Vitamin D fiihrt man bei
Malabsorptionsstérungen durch.

Richtig: Bei dem Verdacht auf Schlaganfall umgehend die Vitalfunktionen des
Patienten Uberpriifen und schnellstméglich die Notrufnummer 112 anrufen.

Richtig: Den sog. FAST-Test durchfiihren, um die Verdachtsdiagnose grob
orientierend zu prifen.

Face (Gesicht): Den Patienten lacheln lassen.

Arms (Arme): Arme nach vorne heben, Handfldchen nach oben. Sinkt ein Arm ab
oder kann nicht oben gehalten werden?

Speech (Sprache): Satz nachsprechen lassen.

Time (Zeit): Ist einer dieser Subtests auffallig, so sollte man schnell Handeln --> 112

Falsch: Man sollte nichts zu trinken geben, da es im Rahmen des Schlaganfalls zu
einer Dysphagie kommen kann. Auch die Aktivierung der Blutzirkulation macht
keinen Sinn. Bei dem Verdacht auf einen Schlaganfall sollte man schnellstmdglich
die 112 wahlen und engmaschig die Vitalzeichen tberprifen.

Richtige Antwort(en): CD

Bei Fragen gerne: Forum.Isolde-Richter.de
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Die Original-Amtsarztfragen der Heilpraktikerpriifung
im Friihjahr 2026.

[solde Richter
Helipraictiver- und Therapeutenschule g

Type: Mehrfachauswahl

Wahlen Sie zwei Antworten!

Thema: Onkologie

ID: 4762

Zu den bosartigen Tumoren der Haut zahlen...

a) Navuszellndvus
b) Hdmangiom

¢) Spinaliom
d) Malignes Melanom

e) Fibrom

Falsch: Beim Navuszellndvus handelt es sich um einen gutartigen melanozytéren
Tumor der Haut.

Falsch: Bei einem Hdmangiom (Blutschwdmmchen) handelt es sich um einen
gutartigen Gefatumor.

Richtig: Das Spinaliom z&hlt zu den bdsartigen Tumoren der Haut
Richtig: Das maligne Melanom z&hlt zu den bdsartigen Tumoren der Haut.

Falsch: Beim Fibrom handelt es sich um einen gutartigen Tumor des Bindegewebes.

Richtige Antwort(en): CD
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Die Original-Amtsarztfragen der Heilpraktikerpriifung
im Friihjahr 2026.

[solde Richter
Helipraictiver- und Therapeutenschule g

Type: Aussagekombination Thema: Nervensystem

Wann kénnen Reflexe aufgehoben oder vermindert werden?

1) Bei einer Stérung (Unterbrechung) des sensiblen Reflexschenkels.  Falsch
2) Bei einer Stérung der motorischen Endplatte. Falsch
3) Bei Muskelerkrankungen (Myopathien). Falsch
4) Bei peripheren Nervenschaden. Falsch
)

5) Im akuten Stadium einer Riickenmarkslasion. Richtig

a) Nur die Aussagen 1 und 4 sind richtig.
b) Nur die Aussagen 2 und 3 sind richtig.
¢) Nur die Aussagen 3 und 5 sind richtig.
d) Nur die Aussagen 1, 3 und 4 sind richtig.
)

e) Alle Aussagen sind richtig.

Allgemeiner Hinweis zu der gesamten Frage:

Reflexe konnen vermindert oder aufgehoben sein bei:

* einer Stérung (Unterbrechung) des sensiblen Reflexschenkels
* einer Stérung der motorischen Endplatte

* bei Muskelerkrankungen (Myopathien, Muskeldystrophien)

* bei peripheren Nervenschaden (Polyneuropathien)

* im akuten Stadium einer Riickenmarkslésion

USW.

ID: 4763

Richtige Antwort(en): E
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Die Original-Amtsarztfragen der Heilpraktikerpriifung

im Friihjahr 2026.

[solde Richter
Helipraictiver- und Therapeutenschule g

Type: Einfachauswahl Thema: Bewegungsapparat

Welche Aussage zu Frakturen trifft zu?
Wahlen Sie eine Antwort!

a) Die teritiare Frakturheilung beschreibt die Wundheilung nach
operativer Therapie.

b) Als offene Frakturen werden Fakturen beschrieben, bei denen es zur
Eroffnung von Blutgefalen kommt.

c) Eine konservative Frakturbehandlung findet heutzutage keine
Anwendung mehr.

d) Behandlungsrelevante Blutungen kommen bei geschlossenen
Frakturen nicht vor.

e) Die Prifung des Pulses distal einer Fraktur an Extremitaten ist
erforderlich.

ID: 4764

Falsch: Man unterscheidet nur die priméare (direkte) von der sekundéren (indirekten)
Frakturheilung.

Falsch: Bei einer offenen Fraktur ist die Haut/ Weichteile iber der Bruchstelle
durchtrennt. Es besteht eine Verbindung zwischen Fraktur und Aussenwelt -->
Infektionsrisiko.

Falsch: Die konservative Frakturbehandlung findet heute noch Anwendung. Es
handelt sich um nicht operative MaRnahmen wie Reposition, Retention oder
Ruhigstellung.

Falsch: Behandlungsrelevante Blutungen kénnen auch bei geschlossenen
Frakturen vorkommen. Hier kommt es zu inneren Blutungen bei intakter Haut.

Richtig: Die Priifung des Pulses distal einer Fraktur an Extremitaten ist erforderlich
um die Durchblutung und Funktion von GefaBen und Nerven zu tberpriifen.

Richtige Antwort(en): E

Bei Fragen gerne: Forum.Isolde-Richter.de
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Die Original-Amtsarztfragen der Heilpraktikerpriifung

im Friihjahr 2026.

[solde Richter
Helipraictiver- und Therapeutenschule g

Type: Einfachauswahl Thema: Onkologie

ID: 4765

Welche Aussage zu Darmkrebs einschlieRlich Vorsorgeuntersuchungen trifft zu?

Wahlen Sie eine Antwort!

a) Durch eine Koloskopie wird eine vorliegendes Kolonkarzinom immer
entdeckt.

b) Darmkrebs ist die haufigste Ursache von frischem Blut im Stuhl.

c) Die Durchfilhrung von Koloskopien und Tests auf okkultes Blut im
Stuhl senken die Darmkrebsmortalitat.

d) Das kolorektale Karzinom gehdrt zu den selteneren Krebsarten bei
Mannern und Frauen in Deutschland.

e) Die von den gesetzlichen Krankenkassen finanzierte Darmkrebs
Friherkennung wird Mannern und Frauen gleichermafien beginnend ab
einem Alter von 70 Jahren angeboten.

Falsch: Es werden verschiedene Untersuchungen durchgefiihrt: Koloskopie,
Stuhltests, Sigmoidoskopie, CT-Kolongraphie

Falsch: Fur frisches Blut im Stuhl gibt es unterschiedliche Ursachen wie:
Hammorrhoiden, Fissuren, Entziindungen, Polypen, Magen-Darminfekte aber auch
Karzinome sein. Harmlose Erkrankungen als Ursachen sind haufig.

Richtig: Die Durchfiihrung von Koloskopien und Tests auf okkultes Blut im Stuhl
senken die Darmkrebsmortalitat.

Falsch: Das kolorektale Karzinom ist eine haufige Krebserkrankungen in
Deutschland. Ca. jede 8. Krebserkrankung in Deutschland betrifft den Dickdarm
(Kolon) bzw. den Mastdarm (Rektum).

Die von den gesetztlichen Krankenkassen finanzierte Darmkrebs Friiherkennung
wird Mannern und Frauen gleichermafBen beginnend ab einem Alter von 50 Jahren
angeboten.

Richtige Antwort(en): C

Bei Fragen gerne: Forum.Isolde-Richter.de
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Die Original-Amtsarztfragen der Heilpraktikerpriifung
im Friihjahr 2026.

[solde Richter
Helipraictiver- und Therapeutenschule g

10)

Type: Einfachauswahl Thema: Fortpflanzung

Wo findet die Spermienproduktion statt?
Wahlen Sie eine Antwort!

a) Prostata
b) Hoden

c) Eichel
d) Nebenhoden

€) Samenblaschen

ID: 4766

Falsch: Die Prostat produziert hauptsachlich das Sekret fir die Samenflissigkeit.

Richtig: Die Spermienproduktion findet in den Hoden statt. (+ Bildung von
Testosteron)

Falsch: Die Eichel dient der Ejakulation und dem Urinabfluss.
Falsch: In den Nebenhoden reifen die Spermien und werden gespeichert.

Falsch: Die Samenblaschen produzieren ein Sekret (alkalisch, fruktosereich), das
60-70% des Ejakulats ausmacht.

Richtige Antwort(en): B

Bei Fragen gerne: Forum.Isolde-Richter.de
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Die Original-Amtsarztfragen der Heilpraktikerpriifung Isolde Richites
S01ac §

im Friihjahr 2026.
Helipraictiver- und Therapeutenschule g
Tagesschule « Fernschule « Onlineschule

11)

Type: Aussagenkombination Thema: Gesetzeskunde ID: 4767

Flr welche Erkankung(en) gibt es gesetzliche Regelungen zur Notwendigkeit einer
Immunisierung bzw. eines Immunitatsnachweises, um vulnerable Gruppen in Gemeinschafts-
und medizinischen Einrichtungen besser zu schitzen?

Wahlen Sie eine richtige Aussagenkombination!

1) Mumps Richtig
2) Tetanus Falsch
3) Masern Falsch
4) Roteln Falsch
5) Diphtherie Falsch

a) Nur die Aussage 3 ist richtig.

b) Nur die Aussagen 2 und 5 sind richtig.

c) Nur die Aussagen 1, 3 und 4 sind richtig.
d) Nur die Aussagen 1, 2 und 3 sind richtig.
)

e) Alle Aussagen sind richtig.

Richtige Antwort(en): A

zu 1: Falsch: Nur bei Masern gibt es gesetzliche Regelungen zur Notwendigkeit einer Immunisierung bzw. eines Immunitatsnachweises, um vulnerable

Gruppen in Gemeinschafts- und medizinischen Einrichtungen besser zu schiitzen.
zu 2: Falsch: Nur bei Masern gibt es gesetzliche Regelungen zur Notwendigkeit einer Immunisierung bzw. eines Immunitatsnachweises, um vulnerable

Gruppen in Gemeinschafts- und medizinischen Einrichtungen besser zu schiitzen.
zu 3: Richtig: Bei Masern gibt es gesetzliche Regelungen zur Notwendigkeit einer Immunisierung bzw. eines Immunitatsnachweises, um vulnerable Gruppen

in Gemeinschafts- und medizinischen Einrichtungen besser zu schiitzen.
zu 4: Falsch: Nur bei Masern gibt es gesetzliche Regelungen zur Notwendigkeit einer Immunisierung bzw. eines Immunitatsnachweises, um vulnerable

Gruppen in Gemeinschafts- und medizinischen Einrichtungen besser zu schiitzen.
zu 5: Falsch: Nur bei Masern gibt es gesetzliche Regelungen zur Notwendigkeit einer Immunisierung bzw. eines Immunitatsnachweises, um vulnerable

Gruppen in Gemeinschafts- und medizinischen Einrichtungen besser zu schiitzen.
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Die Original-Amtsarztfragen der Heilpraktikerpriifung Isolde Richies

im Friihjahr 2026.
Helipraictiver- und Therapeutenschule g
Tagesschule « Fernschule « Onlineschule

12)

Type: Aussagekombination Thema: Fortpflanzung ID: 4768

Ausgehend von einem 28-tatigen Menstruationszyklus sind welche der folgenden Aussagen

richtig?
Wahlen Sie eine richtige Aussagekombination!
1) Das prémenstruelle Syndrom setzt meist unmittelbar nach der Falsch

Regelblutung ein und dauert ca. 20 Tage.

2) Bei Kinderwunsch ist Geschlechtsverkehr kurz vor bis am Tag des Richtig
Eisprungs herum zu empfehlen, also ca. um den 12.-14. Zyklustag.

3) Nach dem Eisprung sinkt die Basaltemperatur um ca. 1° C. Falsch

4) Die Ausbildung des Gelbkdrpers in der zweiten Zyklushalfte dient vor - Falsch
allem der Produktion von Progesteron.

5) Die Hormone LH und FSH werden in den Eierstocken gebildet. Falsch

a) Nur die Aussagen 1 und 5 sind richtig.
b) Nur die Aussagen 2 und 4 sind richtig.
¢) Nur die Aussagen 3 und 5 sind richtig.
d) Nur die Aussagen 2, 3 und 4 sind richtig.
)

e) Alle Aussagen sind richtig.

Richtige Antwort(en): B

zu 1: Falsch: Das pramenstruelle Syndrom beschreibt kdrperliche und psychische Symptome, die 4-14 Tage vor der Periode auftreten. Die Symptome

lassen oft mit dem Einsetzen der Blutung nach.

zu 2: Richtig: Ausgehend von einem 28-t&gigen Menstruationszyklus ist bei Kinderwunsch Geschlechtsverkehr kurz vor bis am Tag des Eisprungs herum zu
empfehlen, also ca. um den 12.-14. Zyklustag.

zu 3: Falsch: Die Basaltemperatur steigt nach dem Eisprung um 0,2-0,5 Grad an.

zu 4: Richtig: Die Ausbildung des Gelbkorpers in der zweiten Zyklushalfte dient vor allem der Produktion von Progesteron.

zu 5: Falsch: LH und FSH werden im Hypophysenvorderlappen gebildet.
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Die Original-Amtsarztfragen der Heilpraktikerpriifung Isolde Richites
S01ac §

im Friihjahr 2026.
Helipraictiver- und Therapeutenschule g
Tagesschule « Fernschule « Onlineschule

13)

Type: Aussagekombination Thema: Hormonsystem ID: 4769
Welche Aussagen zum Morbus Basedow sind richtig?
Wahlen Sie eine richtige Aussagenkombination!
1) Der Morbus Basedow ist eine Autoimmunerkrankung. Falsch
2) Typischerweise erkranken mehr Frauen als Manner am Morbus Falsch
Basedow.
3) Eine operative Entfernung der Schilddrise ist bei Vorliegen eines Falsch
Morbus Basedow unumganglich.
4) Patienten / Patientinnen mit Morbus Basedow sollte ein Richtig
Nikotinverzicht empfohlen worden.
5) Die typischen klinischen Symptome des Morbus Basedow sind u. a.  Falsch
Gewichtszunahme, Bradykardie, Hypotonie und starke
Kalteempfindlichkeit.
a) Nur die Aussagen 1 und 2 sind richtig.
b) Nur die Aussagen 2 und 4 sind richtig.
c) Nur die Aussagen 3, 4 und 5 sind richtig.
d) Nur die Aussagen 1, 2 und 4 sind richtig.
e) Alle Aussagen sind richtig.
Richtige Antwort(en): D

zu 1: Richtig: Der Morbus Basedow ist eine Autoimmunerkrankung.

zu 2: Richtig: Typischerweise erkranken mehr Frauen als Manner am Morbus Basedow.

zu 3: Falsch: Eine operative Entfernung ist nicht zwingend erforderlich. Es missen ggf. Thyreostatika verschrieben werden oder eine Radiojodtherapie
durchgefiihrt werden.

zu 4: Richtig: Patienten / Patientinnen mit Morbus Basedow sollte ein Nikotinverzicht empfohlen worden --> wegen Augenbeteiligung (endokrine Orbitopathie).
zu 5: Falsch: Im Rahmen des Morbus Basedow kommt es typischerweise zu einer Schilddriiseniiberfunktion mit Gewichtsverlust, Tachykardie, Hypertonie,

Schwitzen, Struma, Exophtalmus, Nervositét, Schlafstérungen usw.
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Die Original-Amtsarztfragen der Heilpraktikerpriifung Isolde Richites
~ ot ( o q 5

im Friihjahr 2026.
Helipraictiver- und Therapeutenschule g

14)

Type: Aussagekombination Thema: Differenzialdiagnose ID: 4770

Welche der folgenden Aussagen zu Delir treffen zu?
Wahlen Sie eine richtige Aussagenkombination!

1) Das hyperaktive Delir zeigt typischerweise stereotype Aktivitaten, Falsch
leichte Erregbarkeit und/oder Euphorie.

2) Das hypoaktive Delir zeigt typischerweise Schwerfalligkeit, Falsch
verlangsamte und reduzierte Sprache und/oder ein reduziertes
Bewusstsein.

3) Beim Alkololdelir (Delirium tremens) findet man neben einer Falsch
psychotischen oft auch eine psychovegetative Symptomatik
(Hypertonie, Tachykardie, Tremor).

4) Pradisponierende Faktoren eines Delirs sind hohes Lebensalter und ~ Falsch
Demenz.

5) Die Symptomatik zeigt sich im Tagesverlauf oft fluktuierend und Richtig
abends oft starker ausgepragt.

a) Nur die Aussagen 1 und 4 sind richtig.

b) Nur die Aussagen 2 und 3 sind richtig.

¢) Nur die Aussagen 2, 3 und 4 sind richtig.
d) Nur die Aussagen 1, 2, 3 und 5 sind richtig.
)

e) Alle Aussagen sind richtig.

Richtige Antwort(en): E

zu 1: Richtig: Das hyperaktive Delir zeigt typischerweise stereotype Aktivitaten, leichte Erregbarkeit und/oder Euphorie.

zu 2: Richtig: Das hypoaktive Delir zeigt typischerweise Schwerfalligkeit, verlangsamte und reduzierte Sprache und/oder ein reduziertes Bewusstsein.
zu 3: Richtig: Beim Alkololdelir (Delirium tremens) findet man neben einer psychotischen oft auch eine psychovegetative Symptomatik (Hypertonie,
Tachykardie, Tremor).

zu 4: Richtig: Pradisponierende Faktoren eines Delirs sind hohes Lebensalter und Demenz.

zu 5: Richtig: Die Symptomatik zeigt sich im Tagesverlauf oft fluktuierend und abends oft starker ausgepragt.
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15)

Type: Aussagekombination Thema: Stoffwechsel ID: 4771

Wahlen Sie eine richtige Aussagekombination!
Die Hypokalzamie tritt typischerweise bei den folgenden Erkrankungen oder Therapien auf:

1) Hypoparathyreoidsmus Falsch
2) Vitamin-D-Mangel Falsch
3) Therapie mit Schleifendiuretika Richtig
4) Prolaktinom Falsch
5) Multiples Myelom Falsch

a) Nur die Aussagen 3 und 4 sind richtig.
b) Nur die Aussagen 1, 2 und 5 sind richtig.
¢) Nur die Aussagen 1, 2 und 3 sind richtig.
d) Nur die Aussagen 4 und 5 sind richtig.
e) Nur die Aussagen 3, 4 und 5 sind richtig.

Richtige Antwort(en): C

Allgemeiner Hinweis zu der gesamten Frage:

Eine Hypokalzémie kann typischerweise bei folgenden Erkrankungen oder Therapien auftreten.
* Hypoparathyreoidsmus,

* Vitamin-D-Mangel, Magnesiummangel

* Therapie mit Schleifendiuretika, Kortikosteroide, Antiepileptika

* chron. Niereninsuffizienz

* akute Pankreatitis

* Malassimilation / Malabsorption
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16)

Type: Aussagekombination Thema: Leber ID: 4772

Welches sind typische Hautzeichen/-erscheinungen bei einer fortgeschrittenen Leberzirrhose?
Wahlen Sie eine richtige Aussagekombination!

1) Vitiligo an den Extremitaten Falsch
2) Kleieartige Schuppungen an den Streckseiten der Ellenbogen und Falsch
Knien

3) Palmarerythem Falsch
4) Lacklippen Richtig
5) Kratzspuren wegen Juckreiz Falsch

a) Nur die Aussagen 1 und 3 sind richtig.

b) Nur die Aussagen 2 und 5 sind richtig.

)

)
c) Nur die Aussagen 2, 3 und 4 sind richtig.
d) Nur die Aussagen 3, 4 und 5 sind richtig.
)

e) Alle Aussagen sind richtig.

Richtige Antwort(en): D

Allgemeiner Hinweis zu der gesamten Frage:

Zu den Leberhautzeichen z.B. einer fortgeschrittenen Leberzirrhose zahlen:

* Palmarerythem

* Lacklppen, Lackzunge

* Juckreiz

* Spider naevi

* Dupuytrensche Kontrakturen

* Weilnagel

USW.

Zu 1: Die Ursachen fiir Vitiligo sind unbekannt. Wahrscheindlich spielen genetische Faktoren, Autoimmunreaktionen usw. eine Rolle.
Zu 2: Schuppung an den Streckseiten der Ellbogen und Knie ist typisch fir die Schuppenflechte (Psoriasis vulgaris)
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Type: Aussagekombination Thema: Differenzialdiagnose ID: 4773

Bei welchen der folgenden Erkrankungen, Storungen oder Zustanden kann es zu einem

Haarverlust / -ausfall kommen?
Wahlen Sie eine richtige Aussagenkombination!

1) Hyperthyreose Falsch
2) Androgenetische Alopezie Falsch
3) Verabreichung von Zytostatika Falsch
4) Eisenmangel Falsch
5) Tinea capitis Richtig

a) Nur die Aussagen 1 und 2 sind richtig.
b) Nur die Aussagen 3 und 4 sind richtig.
¢) Nur die Aussagen 2, 3 und 5 sind richtig.
d) Nur die Aussagen 1, 4 und 5 sind richtig.
)

e) Alle Aussagen sind richtig.

Richtige Antwort(en): E

Allgemeiner Hinweis zu der gesamten Frage:

Bei folgenden Erkrankungen, Stdrungen oder Zustanden kann es zu einem Haarverlust / -ausfall kommen:
* Hyperthyreose

* androgenetische Alopezie

* Verabreichung von Zytostatika

* Nahrstoffmangel z.B. Eisen, Zink, Selen

* Tinea capitis (Pilzinfektion)

* Hormonelle Ursachen: Schwangerschaft, Geburt, Hypo-Hyperthyreose
* Stress

* Medikamente: Betablocker, Antidepressiva usw.

Usw.
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Type: Aussagekombination Thema: Differenzialdiagnose ID: 4774

18) Bei welchen der folgenden Krankheiten stellen Kopfschmerzen ein Leitsymptom dar?
Wahlen Sie eine richtige Aussagenkombination!

1) Ulcus molle Falsch
2) Arteriitis temporalis Falsch
3) Akutes Glaukom Richtig
4) Rupturiertes Aneurysma im Bereich des Circulus arteriosus Willisii. ~ Falsch
5) Chronisch-vendse Insuffizienz Falsch

a) Nur die Aussagen 1 und 2 sind richtig.
b) Nur die Aussagen 2 und 3 sind richtig.
¢) Nur die Aussagen 2, 3 und 4 sind richtig.
d) Nur die Aussagen 3, 4 und 5 sind richtig.
)

e) Alle Aussagen sind richtig.

Richtige Antwort(en): C

zu 1: Falsch: Hier sind die Leitsymptome: Schmerzhafte Geschwiire, Lymphknotenschwellung (schmerrzhaft), Schmerzen beim Geschlechtsverkeh sowie

AZ- Verschlechterung
zu 2: Richtig: Bei der Arteritis temporalis kommt es zu starken Kopfschmerzen, verdickte, druckempfindliche Schiafenarterie, Schmerzen beim Essen oder

Kauen, Sehstdrungen usw.

zu 3: Richtig: Beim akuten Glaukom kann es zu Kopfschmerzen, Augenschmerzen, Ubelkeit, steinharter Bulbus, Sehstdrungen usw. kommen.

zu 4: Richtig: Hier kann es zu Vernichtungskopfschmerzen, Bewusstseinsveranderungen, Nackensteifigkeit und neurologischen Ausfallen kommen.

zu 5: Falsch: Bei einer chronisch - vendsen Insuffizienz kann es zu Schweregefiihl der Beine, Odeme, Hautveranderungen usw. kommen. Kopfschmerzen

sind nicht typisch.
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19)

Type: Einfachauswahl Thema: Fortpflanzung ID: 4775

Sie untersuchen eine hochschwangere Frau in Riickenlage. Plotzlich klagt sie Gber Beschwerden,
sodass Sie ein Vena-cava-Kompressionssyndrom vermuten.

Welche Aussagezum Vena-cava-Kompressionssyndrom ist richtig?

Wahlen Sie eine Antwort!

Wahlen Sie eine Antwort!

a) Beim Vena-cava-Kompressionssyndrom kommt es haufig zu einer  Falsch: Beim Vena-cava-Kompressionssyndrom kommt es haufig zu einer

Tachykardie des Fetus. Bradykardie des Fetus.

b) Urséchlich ist ein Abklemmen der PlazentageféBe durch Druck von  Falsch: Beim Vena - cava Syndrom wird durch Kompressio weniger Blut zum
der Vena cava. Herzen der Mutter transportiert. Dies fiihrt zu einem reduzierten Herzzeitvolumen
c) Die Schwangere sollte am besten sofort in Kopf-Tieflagerung Falsch: Die Schwangere sollte auf die linke Korperseite gelagert werden.
gebracht werden.

d) Die Schwangere sollte am besten sofort auf die rechte Kérperseite Falsch: Die Schwangere sollte auf die linke Kérperseite gelagert werden.
gelagert werden.

e) Die Schwangere sollte am besten sofort auf die linke Kérperseite Richtig: Beim Verdacht auf ein Vena- cava Kompressionssyndrom sollte sich die
gelagert werden. Schwangere sofort auf die linke Kdrperseite gelagert werden.
Richtige Antwort(en): E
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Type: Aussagekombination Thema: Psychische Erkrankungen ID: 4776
20) Welche Aussagen zum krankhaften Alkoholkunsum sind zutreffend?
1) Es gibt keine Laborparameter, die auf einen erhohten Alkoholkonsum  Falsch
hinweisen.
2) Als Zeichen eine Pfortaderstaus kann ein Caput medusae auftreten.  Falsch
3) Spider naevi sind Hinweise auf eine mogliche Komplikation des Falsch
Alkoholkunsums.
4) Eine Polyneuropathie und/oder eine Kardiomyopathie konnen als Richtig
Folgen des Alkoholkunsums auftreten.
5) Das Suizidrisiko ist bei Alkoholkranken erhoht. Falsch
a) Alle Aussage sind falsch.
b) Nur die Aussagen 1, 3 und 4 sind richtig.
c) Nur die Aussagen 3, 4 und 5 sind richtig.
d) Nur die Aussagen 2, 3, 4 und 5 sind richtig.
e) Alle Ausssagen sind richtig.
Richtige Antwort(en): D

zu 1: Falsch: Viele Laborparameter kénnen auf einen erhdhten Alkoholkonsum hinweisen: CDT, gGt, GOT, GPT, MCV, Phosphatidylethynol

zu 2: Richtig: Als Zeichen eine Pfortaderstaus kann ein Caput medusae auftreten.

zu 3: Richtig: Spider naevi sind Hinweise auf eine mégliche Komplikation des Alkoholkunsums.--> Leberhautzeichen

zu 4: Richtig: Eine Polyneuropathie und/oder eine Kardiomyopathie kdnnen als Folgen des Alkoholkunsums auftreten. Durch direkte toxische Schadigung des
Herzmuskels.

zu 5: Richtig: Das Suizidrisiko ist bei Alkoholkranken erhoht.
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Type: Mehrfachauswahl Thema: Infektionskrankheiten ID: 4777

21) Ansteckende Krankheiten kénnen entweder direkt oder indirekt (ibertragen werden. Welcher
Ubertragungsweg mit dazugehorigem Beispiel stellt einen direkten Ubertragungsweg dar?
Wahlen Sie zwei Antworten!

a) von Mensch zu Mensch: Keuchhusten Richtig: hier handelt es sich um einen direkten Ubertragungsweg
b) Uber Zwischenwirte: Lyme-Borreliose Falsch: Hier handelt es sich um eine indirekte Ubertragung.
c) iber Wasseranlagen: Legionellose Falsch: Hier handelt es sich um eine indirekte Ubertragung.
d) Uber eine (Anopheles-)Miicke: Malaria Falsch: Hier handelt es sich um eine indirekte Ubertragung.
e) Uber die Plazenta von Mutter auf Kind: Toxoplasmose Richtig: hier handelt es sich um einen direkten Ubertragungsweg

Richtige Antwort(en): AE

Allgemeiner Hinweis zu der gesamten Frage:

Zu den direkten Ubertragungswegen zéhlen:

Ubertragung unmittelbar von Mensch zu Mensch oder von Tier zu Mensch. Ohne Zwischenschritte wie kontaminierte Gegenstande.
Beispiele: Handeschiitteln, Kiissen, Sex, Trépfcheninfektion (Niesen, Husten), Ubertragung wahrend der Schwangerschatt.

Indirekte Ubertragung erfolgt Giber Zwischenwirte, Wasseranlagen, Anophelesmiicke oder kontaminierte Gegenstande.
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22)

Type: Aussagekombination Thema: Herz ID: 4778
Welche der folgenden Aussagen zur Herzinsuffizienz sind richtig?
Wahlen Sie eine richtige Aussagenkombination!
1) Unter Herzinsuffizienz NYHA | treten die Beschwerden bei geringer ~ Falsch
Belastung auf.
2) Perikard-Erkrankungen kénnen nicht zur Herzinsuffizienz fiihren. Falsch
3) Herzrhythmusstorungen kénnen zu Herzinsuffizienz flihren. Falsch
4) Gastrointestinale Beschwerden sowie Gewichtszunahme kénnen bei  Falsch
einer Herzinsuffizienz auftreten.
5) Begrenzung der Flissigkeitszufuhr spielt eine Rolle bei der Richtig
Behandlung einer refraktaren Herzinsuffizienz.
a) Nur die Aussagen 2 und 3 sind richtig.
b) Nur die Aussagen 2 und 4 sind richtig.
c) Nur die Aussagen 1, 2 und 3 sind richtig.
d) Nur die Aussagen 1, 3 und 4 sind richtig.
) Nur die Aussagen 3, 4 und 5 sind richtig.
Richtige Antwort(en): E

zu 1: Falsch: Hier liegt eine Herzerkrankkung ohne Einschrankung der kérperlichen Belastbarkeit vor.

zu 2: Falsch: Perikarderkrankungen konnen zu einer Herzinsuffizienz filhren, da die mechanische Fiillung des Herzens betroffen ist.

zu 3: Richtig: Herzrhythmusstorungen kénnen zu Herzinsuffizienz fiihren.

zu 4 Richtig: Gastrointestinale Beschwerden sowie Gewichtszunahme (durch Odeme) kénnen bei einer Herzinsuffizienz auftreten.

zu 5: Richtig: Begrenzung der Flussigkeitszufuhr spielt eine Rolle bei der Behandlung einer refraktéren Herzinsuffizienz, damit das Herz nicht mehr so viel

Flussigkeit transportieren muss.
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Type: Aussagekombination Thema: Schock ID: 4779
23) Welche Aussagen treffen auf den Hitzschlag zu?
Wahlen Sie eine richtige Aussagenkombination!
1) Es handelt sich um einen lebensbedrohlichen Hitzeschaden. Falsch
2) Je nach Schwere des Hitzschlages kann es zu Krampfanfallenund ~ Falsch
Multiorganversagen kommen.
3) Die Korperkerntemperatur ist zumeist auf tber 40 Grad C erh6ht. Falsch
4) Beim klassischen Hitzschlag ist die Haut mitunter trocken. Falsch
5) Therapeutisch erfolgt eine rasche Einleitung der Richtig
Korpertemperatursenkung.
a) Nur die Aussagen 1, 3 und 4 sind richtig.
b) Nur die Aussagen 1, 2 und 5 sind richtig.
¢) Nur die Aussagen 2, 3, 4 und 5 sind richtig.
d) Nur die Aussagen 1, 2, 3 und 5 sind richtig.
e) Alle Aussagen sind richtig.
Richtige Antwort(en): E
zu 1: Richtig: Beim Hitzschlag handelt sich um einen lebensbedrohlichen Hitzeschaden.
zu 2: Richtig: Je nach Schwere des Hitzschlages kann es zu Krampfanfallen und Multiorganversagen kommen.
zu 3: Richtig: Beim Hitzschlag ist die Kdrperkerntemperatur zumeist auf tiber 40 Grad C erhoht.
zu 4: Richtig: Beim klassischen Hitzschlag ist die Haut mitunter trocken.
zu 5: Richtig: Beim Hitzschlag erfolgt therapeutisch eine rasche Einleitung der Kérpertemperatursenkung.
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Type: Mehrfachauswahl Thema: Harnapparat

ID: 4780

Was trifft bei einem nephrotischen Syndrom typischerweise zu?

Wahlen Sie zwei Antworten!

a) Es findet sich ein taglicher Eiweilverlust tber den Urin von bis zu
150 mg.

b) Oft finden sich ausgepragte Odeme.

c) Haufige Ursache ist eine Glomerulonephritis.

d) Rezidivierende Harnwegsinfektionen sind eine haufige Ursache.

e) Eine Infektion mit invasiven Mykosen sollte dringend ausgeschlossen
werden.

Falsch: Beim nephrotischen Syndrom liegen die Werte bei ca. ca. 3000-3500mg pro
24 Stunden. (3,5g/d)

Richtig: Beim nephrotischen Syndrom zeigen sich haufig Odeme.
Richtig: Beim nephrotischen Syndrom ist eine hiufige Ursache eine
Glomerulonephritis.

Falsch: Bei Kinderm ist die haufigste Ursache die minimal - change
Glomerulonephritis. Weitere erworbene Ursachen sind: Diabetes mellitus,
systemischer Lupus erythematodes, Medikamente (nichtsteroidale Antirheumatika)
USW.

Falsch: Im Rahmen der Therapie des nephrotischen Syndroms kann es zum
Auftreten von Mykosen kommen. (Wegen Schwache des Immunsystems).

Richtige Antwort(en): B,C
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Type: Aussagekombination Thema: Infektionskrankheiten ID: 4781

Welche Aussage(n) zur Tuberkolose trifft/treffen zu?
Wahlen Sie eine richtige Aussagenkombination!

1) Wenn die Friihphase der Lungentuberkulose tiberstanden ist, Richtig
entwickelt sich in der Spatphase keine offene Tuberkulose mehr.

2) Zum aktuellen Zeitpunkt gibt es keine wirksame Therapie zur Falsch
Behandlung der Tuberkulose.

3) Bei Husten, erhohter Temperatur, Leitstungsminderung und Falsch
Gewichtsverlust sollte an eine Tuberkulose gedacht werden.

4) Die BCG-Impfung bietet einen zuverl&ssigen Schutz vor Falsch

Tuberkulose, der in der Regel lebenslang anhélt.

5) Sobald sich die Symptomatik ausreichend gebessert hat, sollte die  Falsch
medikamentose Therapie der Tuberkulose beendet werden, um
Nebenwirkungen zu vermeiden.

a) Nur die Aussage 3 ist richtig.

b) Nur die Aussagen 1 und 3 sind richtig.
c) Nur die Aussagen 2 und 4 sind richtig.

d) Nur die Aussagen 1, 2 und 3 sind richtig.
) Nur die Aussagen 2, 3 und 5 sind richtig.

Richtige Antwort(en): A

zu 1: Falsch: In der Phase der aktiven Erkrankung kann es zu einer offenen Tuberkulose kommen.

zu 2: Falsch: Die Therapie erfolgt mit Antibiotika.

zu 3: Richtig: Bei Husten, erhdhter Temperatur, Leitstungsminderung und Gewichtsverlust sollte an eine Tuberkulose gedacht werden.

zu 4: Falsch: Die Impfung wird nur in Ausnahmeféllen empfohlen (wegen eingeschrankter Wirksamkeit) und halt fur ca. 10-15 Jahre an.

zu 5: Falsch: Je nach Phase muss die medikamentdse Therapie (iber Monate fortgesetzt werden - auch wenn sich die Symptomatik verbessert hat.
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Type: Aussagekombination Thema: Injektionstechniken ID: 4782

Wie 6ffnen Sie eine Brechampulle mit aufgetragenem Punkt korrekt, um Verunreinigungen und

Verletzungen zu vermeiden?
Wahlen Sie eine richtige Aussagenkombination!

1) Der aufgetragene Punkt zeigt zu lhnen. Falsch
2) Der aufgetragene Punkt zeigt weg von lhnen. Falsch
3) Ampullenkopf und -hals mit einem Tupfer umfassen. Falsch
4) Sie brechen die Spitze mit einem kurzen Ruck nach vorne (in Falsch
Richtung Ihres Korpers) ab.

5) Sie brechen die Spitze mit einem kurzen Ruck nach hinten (von Richtig

Ihrem Kdrper weg) ab.

a) Nur die Aussagen 1 und 4 sind richtig.
b) Nur die Aussagen 2 und 4 sind richtig.
¢) Nur die Aussagen 2 und 5 sind richtig.
d) Nur die Aussagen 1, 3 und 4 sind richtig.
) Nur die Aussagen 1, 3 und 5 sind richtig.

Richtige Antwort(en): E

zu 1: Richtig: Der aufgetragene Punkt zeigt zu Ihnen.

zu 2: Falsch: Der aufgetragene Punkt zeigt zu lhnen.

zu 3: Richtig: Bei einer Brechampulle Ampullenkopf und -hals mit einem Tupfer umfassen.

zu 4: Falsch: Bei einer Brechampulle bricht man die Spitze mit einem kurzen Ruck nach hinten (von Ihrem Kérper weg) ab.
zu 5: Richtig: Bei einer Brechampulle bricht man die Spitze mit einem kurzen Ruck nach hinten (von lhrem Kérper weg) ab.
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Type: Mehrfachauswahl Thema: Nervensystem

Welche Aussagen zu Gangstorungen treffen zu?
Wahlen Sie zwei Antworten!

ID: 4783

a) Bei einer kompletten zentralen Hemiparese kommt es zur kreisenden  Richtig: Bei einer kompletten zentralen Hemiparese kommt es zur kreisenden
Beinfiihrung (Zirkumduktion) und Beugehaltung des adduzierten Armes.  Beinfiihrung (Zirkumduktion) und Beugehaltung des adduzierten Armes.

b) Bei Kleinhirnstdrungen kommt es typischerweise nicht zur Stérungen  Falsch: Bei Kleinhirnstdrungen kommt es typischerweise zu Stérung des

des Gangbildes.

Gangpbildes ( breitbeinig, ataktisch, schwankend). Daraus resultiert haufig
Sturzgefahr.

c) Bei spastischer Parese kommt es typischerweise zurm Falsch: Der Watschelgang zeigt sich typischerweise bei einer beidseitigen

Watschelgang.

Schwéche der seitlichen Huftmuskulatur --> M. gluteus medius/minimus.

d) Ein kleinschrittig-schlurfender Gang ist typisch bei Morbus Parkinson. Richtig: Ein kleinschrittig-schlurfender Gang ist typisch bei Morbus Parkinson.

e) Eine Hiiftdysplasie flihrt in der Regel zum Stepper- / Storchengang.  Falsch: Der Stepper- / Storchengang ist charakteristisch fiir eine

FuRheberschwache.

Richtige Antwort(en): AD
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28)

Type: Einfachauswahl Thema: Leber ID: 4784

Bei welchen der folgenden Erkrankungen oder Syndromen ist das Auftreten von lkterus am
wenigsten wahrscheinlich?

a) Virushepatitis Falsch
b) Gilbert-Meulengracht-Syndrom Falsch
c) Pankreaskopfkarzinom Falsch
d) Urolithiasis Richtig
) Choledocholithiasis Falsch

Richtige Antwort(en): D

Allgemeiner Hinweis zu der gesamten Frage:

Ursachen fr kterus kénnen sein:

* Pankreaskopfkarzinom

* Lebererkrankungen (Zirrhose, Hepatitis)

* Gallenabflussstorungen (Gallensteine, Tumore, Entziindungen)
* Hamolyse (hamolytische Anamie)

* Stoffwechselstérungen (Gilbert-Meulengracht-Syndrom)
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Type: Aussagekombination Thema: Ohr

Eine Otitis media ...
Wahlen Sie eine richtige Aussagenkombination!

1) ist meist Folge eines Infekts im Nasen-Rachen-Raum. Falsch
2) kann Ursache von Zahnschmerzen sein. Falsch
3) gehort zu den haufigsten Erkrankungen bei Kleinkindern. Falsch
4) kann nur symptomatisch behandelt werden. Richtig
5) kann zu einer Meningitis fuhren. Falsch

a) Nur die Aussagen 1, 2 und 3 sind richtig.
b) Nur die Aussagen 3, 4 und 5 sind richtig.
¢) Nur die Aussagen 2, 4 und 5 sind richtig.
d) Nur die Aussagen 1, 2, 3 und 5 sind richtig.
)

e) Alle Aussagen sind richtig.

zu 1: Richtig: Otitis media ist meist eine Folge eines Infekts im Nasen-Rachen-Raum.

zu 2: Richtig: Otitis media kann eine Ursache von Zahnschmerzen sein.

zu 3: Richtig: Otitis media gehdrt zu den haufigsten Erkrankungen bei Kleinkindern.

ID: 4785

Richtige Antwort(en): D

zu 4: Falsch: Die Therapie der otitis media erfolgt einerseits symptomatisch durch Gabe von Schmerzmitteln und Fiebersenker. Zudem helfen aber auch
abschwellende Nasensprays, die die Beluftung des Mittelohrs verbessern. Zudem werden teilweise Antibiotika verordnet. (bei persistierenden Beschwerden

oder gefiirchteten Komplikationen).
zu 5: Richtig: Otitis media kann zu einer Meningitis fthren.
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30) Sie méchten einen psychopathologischen Befund erheben. Welche der folgenden Fragen oder
Aufforderungen eignen sich am besten zur Uberpriifung der Orientierung?
Wahlen Sie zwei Antworten!

Richtig: Die Orientierung im psychopathologischen Befund priift ob ein Patient zu

a) Welches Datum haben wir heute?
Zeit, Ort, Situation und zu eigenen Person orientiert ist.

b) Kénnen Sie bitte eine Uhr mit Ziffernblatt auf einem Blatt Papier Falsch: Der sogenannte Uhrentest wird oft als Erganzung zum Demtec
durchgeflihrt. Er wird beim Verdacht auf eine Demenz durchgefiihrt.

Richtig: Die Orientierung im psychopathologischen Befund priift ob ein Patient zu
Zeit, Ort, Situation und zu eigenen Person orientiert ist.

zeichnen?

¢) Warum sind Sie hier?

d) Wiirden Sie bitte das Wort "Mittagssonne" nachsprechen? Falsch: Man kann Worter nachsprechen lassen, um z.B. neurologische Symptome
wie Dysarthrie oder Aphasie zu erkennen.

e) Was bedeutet: "Ein Apfel fallt nicht weit vom Stamm" |hrer Meinung  Falsch: Dies iberpriift nicht die Orientierung sondern ggf. eher die Kognition und

nach? auch das Sprachvermégen.

Richtige Antwort(en): AC

Allgemeiner Hinweis zu der gesamten Frage:
Die Orientierung im psychopathologischen Befund priift ob ein Patient zu Zeit, Ort, Situation und zu eigenen Person orientiert ist.
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31) Welches der nachgenannten Symptome ist untypisch fiir eine Urdmie?
Wahlen Sie eine Antwort!

a) Ubelkeit Richtig
b) Anamie Richtig
c) Lungenddem Richtig
d) Foetor urdmicus Richtig
) Harninkontinenz Falsch

Richtige Antwort(en): E

Allgemeiner Hinweis zu der gesamten Frage:
Typische Symptome der Urdmie sind:

* Ubelkeit, Erbrechen, Appetitiosigkeit

* Andmie, Blasse, Blutungsneidung

* Lungenddem, Beinddeme

* Foetor urdmicus

* Juckreiz

* Mudigkeit, Leistungsminderung, Kopfschmerzen
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32) Welche der folgenden Aussagen zur Refraktionsanomalien treffen zu?

1) Bei Kurzsichtigkeit kdnnen Betroffene Objekte in der Ferne scharf Falsch
sehen, in der Nahe jedoch nicht.

2) Bei Weisichtigkeit kdnnen Betroffene Objekte in der Ferne scharf Richtig
sehen, in der Nahe jedoch nicht.

3) Bei Kurzsichtigkeit liegt das scharfe Bild vor der Netzhautebene; der ~ Falsch
Augapfel ist zu lang.

4) Bei Weitsichtigkeit liegt das scharfe Bild vor der Netzhautebene; der ~ Falsch
Aufapfel ist zu lang.

5) Die Alterssichtigkeit beruht auf einem altersbedingten Falsch
physiologischen Langenwachstum des Augapfels.

a) Nur die Aussagen 1 und 3 sind richtig.
b) Nur die Aussagen 2 und 3 sind richtig.

)

)
c) Nur die Aussagen 2 und 4 sind richtig.
d) Nur die Aussagen 1, 4 und 5 sind richtig.
)

e) Nur die Aussagen 2, 3 und 5 sind richtig.

Richtige Antwort(en): B

zu 1: Falsch: Bei Kurzsichtigkeit konnen Betroffene Objekte in der Nahe scharf sehen, in der Weite jedoch nicht.
zu 2: Richtig: Bei Weisichtigkeit kdnnen Betroffene Objekte in der Ferne scharf sehen, in der Nahe jedoch nicht.
zu 3: Richtig: Bei Kurzsichtigkeit liegt das scharfe Bild vor der Netzhautebene; der Augapfel ist zu lang.

zu 4: Falsch: Bei Weitsichtigkeit liegt das scharfe Bild hinter der Netzhautebene; der Aufapfel ist zu kurz.

zu 5: Falsch: Bei der Altersichtigkeit verhartet die Augenlinse und verliert an Elastizitét.

Bei Fragen gerne: Forum.Isolde-Richter.de Seite 33 von 61




Die Original-Amtsarztfragen der Heilpraktikerpriifung

im Friihjahr 2026.

[solde Richter
Helipraictiver- und Therapeutenschule g

33)

Type: Einfachauswahl Thema: Bewegungsapparat

Was bedeutet das Schubladenphanomen?
Wahlen Sie eine Antwort!

a) Eine abnorme Beweglichkeit als Zeichen der Gelenkinstabilitat, zum
Beispiel eine abnorme Verschieblichkeit des Unterschenkels gegen den
Oberschenkel im Kniegelenk infolge eines Kreuzbandrisses.

b) Die Vermeidung von Angst bei unangenehmen, oft widerspriichlichen
Geftihlen, indem die Geflihle oder Ideen gedanklich voneinander
getrennt werden.

c) Das Aufgliedern komplexer Lerninhalte, um das Lernen zu
vereinfachen.

d) Plotzlich auftretende Kreuzschmerzen nach einer tiefen Vorbeugung
in der Taille bei gestreckten Kniegelenken (typischerweise beim
Einraumen einer Schublade)

e) Eine Einschrankung der Streckung im proximalen Handgelenk
infolge einer Nervus radialis-Lasion.

ID: 4789

Richtig: Das Schubladenph&nomen beschreibt eine abnorme Beweglichkeit als
Zeichen der Gelenkinstabilitat, zum Beispiel eine abnorme Verschieblichkeit des
Unterschenkels gegen den Oberschenkel im Kniegelenk infolge eines
Kreuzbandrisses.

Falsch: Hier handelt es sich nicht um das Schubladenphanomen. Hier werden eher
psychologische Abwehrmechanismen wie Spaltung oder Isolierung beschrieben.

Falsch: Das Schubladenphanomen beschreibt ein mégliches diagnostisches
Merkmal beim Kreuzbandriss.
Falsch: Hier kdnnte es sich um das Vorliegen eines Lumbagos handeln. Jedoch

nicht um das Schubladenphanomen.

Falsch: Bei einer Radialislahmung kommt es nicht zu einem Schubladenph&nomen.

Richtige Antwort(en): A
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ID: 4790

Welche Aussagen treffen zum Keuchhusten zu?

Wahlen Sie zwei Antworten

a) Es besteht eine geringe Kontagiositat.

b) Typische Komplikationen sind eine Mittelohrentziindung sowie eine
Lungenentziindung.

c) Eine Impfung der Mutter ist in der Schwangerschaft kontraindiziert.

d) Bei Sauglingen kann die Infektion asymptomatisch verlaufen und
dennoch zum plétzlichen Kindstod flihren.

e) Eine Heilpraktikerin bzw. ein Heilpraktiker darf die
Keuchhustenerkrankung durch starkende MalRnahmen behandeln.

Falsch: Keuchhusten ist sehr ansteckend. Die Ubertragunswahrscheinlichkeit liegt
bei Uber 80%.

Richtig: Beim Keuchhusten ist eine typische Komplikation eine Mittelohrentziindung
sowie eine Lungenentziindung.

Falsch: Die STIKO empfiehlt allen Schwangeren eine Keuchhustenimpfung zu
Beginn des 3. Trimenons, um das Neugeborene nach der Geburt zu schiitzen.

Richtig: Bei Sauglingen kann die Infektion asymptomatisch verlaufen und dennoch
zum plétzlichen Kindstod flihren.

Falsch: Fur Heilpraktiker besteht bei Keuchhusten Behandlungsverbot.

Richtige Antwort(en): B,D
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35) Bei welcher Erkrankung handelt es sich um eine rasch auftretende, schmerzhafte, bakteriell

verursachte Augenlidentziindung?
Wahlen Sie eine Antwort!

Richtig: Beim Gerstenkorn handelt es sich um eine rasch auftretende,

a) Gerstenkorn
schmerzhafte, bakteriell verursachte Augenlidentziindung.

Falsch: Beim Hagelkorn handelt es sich meist um eine schmerzlose, chronische
Entziindung der Talgdriisen im Augenlid.

Falsch: Beim Morbus Osler handelt es sich um eine vererbte GefaRerkrankung mit
Teleangiektasien, Epistaxis, Beteiligung innerer Organe usw.

Falsch: Beim Basaliom handelt es sich um einen semimalignen Hautkrebs.

b) Hagelkorn
¢) Morbus Osler

d) Basaliom

e) Grauer Star Falsch: Beim grauen Star handelt es sich um eine Trilbung der Augenlinse.

Richtige Antwort(en): A

Bei Fragen gerne: Forum.Isolde-Richter.de Seite 36 von 61




Die Original-Amtsarztfragen der Heilpraktikerpriifung Isolde Richites
S01ac §

im Friihjahr 2026. .
Helipraictiver- und Therapeutenschule g
Tagesschule « Fernschule « Onlineschule

36)

Type: Aussagekombination Thema: Bewegungsapparat ID: 4792

Welche Aussagen treffen zur Epicondylitis lateralis, dem sogenannten Tennisellenbogen, zu?
Wahlen Sie eine richtige Aussagenkombination!

1) Die Beschwerden entstehen typischerweise durch eine chronische Falsch
Uberlastung der Hand- und Fingerextensoren.

2) Die Schmerzen nehmen bei Palmarflexion des Handgelenkes gegen  Falsch
Widerstand zu.

3) Der radiale Epicondylus des Ellenbogens schmerzt. Richtig

4) Eine konservative Therapie kann mittels Dehnung, Bandagen und Falsch
progressiver Belastung erfolgen.

5) Die Ausheilungsquote bei konservativer Therapie ist gering. Falsch

a) Nur die Aussagen 2 und 4 sind richtig.
b) Nur die Aussagen 1 und 3 sind richtig.
c) Nur die Aussagen 1, 3 und 4 sind richtig.
d) Nur die Aussagen 1, 2 und 5 sind richtig.
)

e) Alle Aussagen sind richtig.

Richtige Antwort(en): C

zu 1: Richtig: Beim Tennisellbogen entstehen die Beschwerden typischerweise durch eine chron. Uberlastung der Hand- und Fingerextensoren.
zu 2: Falsch: Beim Tennisellbogen nehmen die Schmerzen bei Palmarflexion (Beugung der Handflache nach unten - Richtung Unterarm zu. Auch ohne
Widerstand.

zu 3: Richtig: Beim Tennisellbogen schmerzt der radiale Epicondylus des Ellenbogens.
zu 4: Richtig: Beim Tennisellbogen kann eine konservative Therapie mittels Dehnung, Bandagen und progressiver Belastung erfolgen.

zu 5: Falsch: Die konservative Therapie des Tennisellbogens ist in tiber 90% der Féil erfolgreich.
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Was kommt bei der Eklampsie, nicht aber bei der Praklampsie, vor?
Wahlen Sie eine Antwort!

a) Kopfschmerzen Falsch
b) generalisierte tonisch-klonische Krampfe Richtig
c) Sehstdrungen Falsch
d) Proteinurie Falsch
e) Hypertonie Falsch

Richtige Antwort(en): B

Allgemeiner Hinweis zu der gesamten Frage:

Bei der Praklampsie kommt es zu folgenden Leitsymptomen:
* Hypertonie

* Odeme

* Proteinurie

* Oberbauchschmerzen

* neurologische Symptome wie Kopfschmerzen, Sehstérungen
Bei der Eklampsie kommt es zu folgenden Leitsymptomen:

* tonisch - klonische Krampfanfalle

* Verwirrtheit

* Ubelkeit, Erbrechen

* Sehstorungen, Kopfschmerzen
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Welche Stérungen der Korperstrukturen und -funktionen treten in der Regel erst bei dlteren

Menschen (> 50 Jahren) auf?
Wahlen Sie eine richtige Aussagenkombination!

1) Grauer Star Falsch
2) Huftdysplasie Richtig
3) Prostatahyperplasie Falsch
4) Scheuermann-Krankheit Falsch
5) Presbyakusis Falsch

a) Nur die Aussagen 1 und 2 sind richtig.
b) Nur die Aussagen 1, 3 und 5 sind richtig.

)

)
¢) Nur die Aussagen 3, 4 und 5 sind richtig.
d) Nur die Aussagen 2, 4 und 5 sind richtig.
)

e) Alle Aussagen sind richtig.

Richtige Antwort(en): B

zu 1: Richtig: Der graue Star tritt vor allem bei alteren Menschen auf.

zu 2: Falsch: Die Hiiftdysplasie zeigt sich bereits im Kindesalter und wird friihzeitig behandelt um Spatfolgen im Alter zu vermeiden.
zu 3: Richtig: Die Prostatahyperplasie tritt vor allem bei alteren Menschen auf.

zu 4: Falsch: Die Scheuermannkrankheit tritt im Jugendalter auf.

zu 5: Richtig: Die Presbyakusis ist die Schwerhérigkeit im Alter.
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Welche Aussagen zum Herzinfarkt treffen zu?

Wahlen Sie zwei Antworten!

a) in Herzinfarkt tritt meistens infolge einer koronaren Herzkrankheit mit
hochgradiger Stenose oder Verschluss einer Koronararterie auf.

b) Eine typische Herzinfarksymptomatik tritt bei Diabetikern haufiger auf
als bei Menschen ohne Diabetes.

¢) Herzrhythmusstérungen haben keinen Einfluss auf die Prognose
eines akuten Herzinfarkts.

d) Troponin T ist ein wichtiger Laborparameter bei Verdacht auf
Herzinfarkt.

) Damit bei einem Herzinfarkt typische Symptome auftreten, ist eine
Beteiligung der Aorta ascendens erforderlich.

Richtig:Ein Herzinfarkt tritt meistens infolge einer koronaren Herzkrankheit mit
hochgradiger Stenose oder Verschluss einer Koronararterie auf.

Falsch: Beim Diabetes fehlen oft die typischen Herzinfaktsymptome. Diese fehlen
oft wegen der entstandenen Nervenschadigungen. (stummer Infark)

Falsch: Herzrhythmusstérungen nach einem Herzinfarkt beeinflussen maRgeblich
die Prognose.

Richtig: Troponin T ist ein wichtiger Laborparameter bei Verdacht auf Herzinfarkt.

Falsch: Die Beteiligung der Aorta ascendens ist nicht erforderlich, um die typischen
Herzinfarktsymptome zu zeigen. Auch bei einem Verschluss der Koronarien kann es
zu der typischen Symptomatik kommen.

Richtige Antwort(en): AD
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Welche der folgenden Zustande kdnnen typischerweise die Wundheilung negativ beeinflussen?
Wahlen Sie eine richtige Aussagekombination!

1) Diabetes mellitus. Falsch
2) Das Vorliegen der Blutgruppe AB. Falsch
3) Ein Vitamin-C-Mangel. Falsch
4) Die Einnahme von Kortison. Richtig
5) Die Einnahme von Vitamin D zum Ausgleich eines Vitamin-D- Falsch
Mangels.

a) Nur die Aussagen 1 und 4 sind richtig.

b) Nur die Aussagen 2 und 5 sind richtig.

c) Nur die Aussagen 3 und 5 sind richtig.
d) Nur die Aussagen 1, 3 und 4 sind richtig.
e) Alle Aussagen sind richtig.

Richtige Antwort(en): D

zu 1: Richtig: Richtig beim Diabetes Mellitus kann es zu Wundheilungsstérungen kommen.

zu 2: Falsch: Die Blutgruppe hat keinen direkten Einfluss auf die Wundheilung. Fur die Wundheilung ist primar die Blutgerinnung entscheidend. Studien
weisen jedoch darauf hin, dass die Blutgruppe 0 ein héheres Risiko fiir Wundheilungsstérungen hat.

zu 3: Richtig: Richtig ein Vitamin C- Mangel kann zu Wundheilungsstérungen fiihren. Vitamin - C - Mangel strt die Kollagensynthese und stort die

Kapillarpermeabilitat.
zu 4: Richtig: Kortison kann die primare Wundheilung stéren.
zu 5: Falsch: Ein Vitamin - D - Mangel kann die Wundheilung storen, jedoch nicht die Einnahme von Vitamin D zum Ausgleich eines Vitamin D - Mangels.

Bei Fragen gerne: Forum.Isolde-Richter.de Seite 41 von 61




im Friihjahr 2026.

Helipraictiver- und Therapeutenschule g

Tagesschule « Fernschule « Onlineschule

Die Original-Amtsarztfragen der Heilpraktikerpriifung Isolde Richites
i

Type: Aussagekombination Thema: Haut ID: 4797
41) Welche der folgenden Aussagen zur Psoriasis treffen zu?

Wahlen Sie eine richtige Aussagenkombination!

1) Psoriasis tritt erst im Erwachsenenalter auf. Richtig
2) Psoriasis ist eine Hauterkrankungen, bei der der behaarte Falsch

Kopfbereich nicht betroffen ist.

3) Die Therapie der Psoriasis besteht in allen Stadien in der alleinigen ~ Falsch

topischen Behandlung.

4) Bei Mannern geht die Psoriasis oft mit einer Epilepsie einher. Falsch

5) Psoriasis ist ansteckend. Falsch

a) Alle Aussagen sind falsch.

b) Nur die Aussagen 2 und 3 sind richtig.

¢) Nur die Aussagen 1, 2 und 5 sind richtig.

d) Nur die Aussagen 2, 3 und 4 sind richtig.

e) Alle Aussagen sind richtig.

Richtige Antwort(en): A

zu 1: Falsch: Psorias kann sowohl bei Kindern als auch im Erwachsenenalter auftreten. Es zeigen sich 2 Erkrankungsgipfel. Der erste im jungen
Erwachsenenalter zwischen 16-30 Jahren und nochmal zwischen dem 50.-70. Lebensjahr

zu 2: Falsch: Bei der Psoriasis kann auch die behaarte Kopfhaut betroffen sein.
zu 3: Falsch: Die Therapie der Psoriasis besteht in leichten Fallen in topischen Mitteln (Kortison, Salizylsaure). Bei mittelschweren bis schweren Verlaufen

kommen auch Lichttherapie, Phototherapie und andere Medikamente wie Biologika oder Small molcules in Betracht.
zu 4: Falsch: Die Psoriasis geht typischerweise nicht mit einer Epilepsie einher.
zu 5: Falsch: Die Psoriasis ist nicht ansteckend.
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Welche Aussagen zu Personlichkeitsstérungen treffen zu?
Wahlen Sie zwei Antworten!

a) Der Leidensdruck entsteht meist durch Probleme im sozialen und Richtig: Der Leidensdruck bei Personlichkeitsstorungen entsteht meist durch
beruflichen Bereich. Probleme im sozialen und beruflichen Bereich.

b) Die Personen erleben ihr Verhalten stets als ich-dyston. Falsch: Ein ich - dystoner Zustand bedeutet, dass der Patient Gedanken, Impulse
und Gefiihle als nicht zu sich gehdrend empfindet. Dies kann bei
Personlichkeitsstorungen auftreten - ist aber nicht immer der Fall.

c) Aufgrund der starren Verhaltens- und Denkmuster ist eine Falsch: Fur die Behandlung von Personlichkeitsstorungen sind
Psychotherapie trotz Leidensdruck nicht indiziert. psychotherapeutische Verfahren von groRer Bedeutung.

d) Typisches Merkmal der anankastischen Personlichkeitsstérung ist Falsch: Das Leitsymptom der anankastischen Personlichkeitsstorung ist das
eine Ubertriebene, theatralische Selbstdarstellung. Bediirfnis nach Ordnung und Kontrolle.

e) Typisches Merkmal der schizoiden Personlichkeitsstorung ist eine Richtig: Typisches Merkmal der schizoiden Persénlichkeitsstorung ist eine
ausgepragte Kontaktstorung mit einzelgéngerischem Verhalten und ausgepragte Kontaktstorung mit einzelgéngerischem Verhalten und
eingeschrénkten affektiven Fahigkeiten. eingeschrénkten affektiven Fahigkeiten.

Richtige Antwort(en): AE
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Type: Einfachauswahl Thema: Onkologie

43) Wahlen Sie eine Antwort!
Von den unten aufgefiihrten Organen metastasiert das Prostatakarzinom am haufigsten in:

Richtig: Beim Prostatakarzinom sollte man bei Kreuzschmerzen immer an
Knochenmetastasen denken.

Falsch: Das Prostatakarzinom metasiert meist in Knochen und Lymphknoten.

a) die Knochen

b) die Lunge

c) die Leber Falsch: Das Prostatakarzinom metasiert meist in Knochen und Lymphknoten.
d) die Nieren Falsch: Das Prostatakarzinom metasiert meist in Knochen und Lymphknoten.
e) das Gehirn Falsch: Das Prostatakarzinom metasiert meist in Knochen und Lymphknoten.

Richtige Antwort(en): A
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Der First-Pass-Effekt bezeichnet welchen der folgenden Vorgange?

Wahlen Sie eine Antwort!

a) Die Metabolisierung von Stoffen in der Leber, bevor sie in den
Korperkreislauf gelangen.

b) Den ersten Durchfluss des Blutes durch die Umbilicalarterie.

c) Die Abfiltration von Primérharn zu Sekundérharn.

d) Den Kontakt von Nahrungsbrei mit dem Duodenum.

e) Die Surfactantproduktion in der Lunge.

Richtig: Der First - Pass - Effekt beschreibt das Stoffwechselverhalten eines
Organismus, bei dem ein gewisser Teil eines pharmakologischen Wirkstoffs bereits
bei der ersten Passage der Leber und Darmwand metabolisiert oder zuriickgehalten
wird und nicht in der vollen Konzentration am Zielort ankommen.

Falsch: Der erste Durchfluss des Blutes durch die Umbilicalarterie ist der Durchfluss
durch die Babelarterie. Er transportiert sauerstoffarmes, nahrstoffarmes Blut vom
Fetus zur Plazenta.

Falsch: Der First - Pass - Effekt beschreibt das Stoffwechselverhalten eines
Organismus, bei dem ein gewisser Teil eines pharmakologischen Wirkstoffs bereits
bei der ersten Passage der Leber und Darmwand metabolisiert oder zuriickgehalten
wird und nicht in der vollen Konzentration am Zielort ankommen.

Falsch: Der First - Pass - Effekt beschreibt das Stoffwechselverhalten eines
Organismus, bei dem ein gewisser Teil eines pharmakologischen Wirkstoffs bereits
bei der ersten Passage der Leber und Darmwand metabolisiert oder zuriickgehalten
wird und nicht in der vollen Konzentration am Zielort ankommen.

Falsch: Der First - Pass - Effekt beschreibt das Stoffwechselverhalten eines
Organismus, bei dem ein gewisser Teil eines pharmakologischen Wirkstoffs bereits
bei der ersten Passage der Leber und Darmwand metabolisiert oder zuriickgehalten
wird und nicht in der vollen Konzentration am Zielort ankommen.

Richtige Antwort(en): A
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Type: Aussagekombination Thema: Atmungssystem ID: 4801

Welche der nachfolgenden Aussagen zum Asthma bronchiale ist/sind korrekt?

1) Primér die Einatmung ist erschwert. Falsch
2) Primar die Ausatmung ist erschwert. Falsch

3) Die Symptome verschlechtern sich oft wahrend der Nacht und/oder ~ Falsch
in den friihen Morgenstunden.

4) Die iberméaRige Bildung von z&hem Schleim gehért zur Falsch
Pathophysiologie.

5) Ein Asthmaanfall kann durch Acetylsalicylsaure ausgeldst werden. Richtig

a) Nur die Aussage 1 ist richtig.
b) Nur die Aussagen 1 und 4 sind richtig.

)

)
c) Nur die Aussagen 2 und 5 sind richtig.
d) Nur die Aussagen 1, 3 und 5 sind richtig.
)

e) Nur die Aussagen 2, 3, 4 und 5 sind richtig.

Richtige Antwort(en): E

zu 1: Falsch: Beim Asthma bronchiale ist die Ausatmung erschwert.
zu 2: Richtig: Beim Asthma bronchiale ist die Ausatmung erschwert.
zu 3: Richtig: Beim Asthma bronchial verschlechtern sich die Symptome oft wahrend der Nacht und/oder in den friihen Morgenstunden.

zu 4: Richtig: Die UibermaRige Bildung von zéhem Schleim gehort zur Pathophysiologie des Asthma bronchiale.
zu 5: Richtig: Ein Asthmaanfall kann durch Acetylsalicylsaure ausgeldst werden.
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46) Welche Aussagen zum Hamorrhoidalleiden sind richtig?
Waihlen Sie zwei Antworten!

a) Krankhaft ist das Vorliegen eines Schwellkdrpers (Corpus Falsch: Der Schwellkorper im Anus ist fir die Feinkonsistenz verantwortlich, in dem
cavernosum recti) im Analkanal. er den Analkanal von innen abdichtet.

b) Ein sehr haufiges Symptom ist die peranale Blutung. Richtig: Beim Hamorrhoidalleiden ist der peranale Blutung ein haufiges Symptom.
c) Bei Grad | (Knoten von auBen nicht sichtbar) finden sich meist keine  Richtig: Bei Grad | (Knoten von auRen nicht sichtbar) finden sich meist keine
Schmerzen, aber gelegentlich Blutungen. Schmerzen, aber gelegentlich Blutungen.

d) Beim Auftreten von Jucken, Brennen oder Néssen ist eine operative ~ Falsch: Hamorrhoiden, die jucken, brennen oder néssen lassen sich gut mit Salben
Entfernung die einzige Mdglichkeit die Beschwerden zu behandeln. oder Zépfchen behandeln.

¢) Die Hamorrhoidalthrombose als Komplikation verursacht Falsch: Die Hamorrhoidathrombose meist harmlos aber sehr schmerzhaft.

Stuhlinkontinenz jedoch keine Schmerzen.

Richtige Antwort(en): B,C
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Type: Aussagekombination Thema: Gesetzeskunde ID: 4803

Welche Aussage(n) zur Berufs- und Gesetzeskunde ist / sind richtig?
Wahlen Sie eine richtige Aussagenkombination!

1) Das Infektionsschutzgesetz (IfSG) bestimmt ein Behandlungsverbot ~ Falsch
durch Heilpraktiker fir namentlich meldepflichtige Krankheiten.

2) Es gibt Erkrankungen, bei denen fiir Heilpraktiker ein Falsch
Behandlungsverbot besteht, obwohl diese nicht meldepflichtig sind.

3) Alle Erkrankungen, bei denen fiir den Heilpraktiker ein Falsch
Behandlungsverbot besteht, sind meldepflichtig.

4) Fur den Heilpraktiker ist die Behandlung von Personen verboten, Richtig
wenn diese in der gewerblichen Lebensmittelherstellung arbeiten und

der Verdacht auf eine mikrobiell bedingte Lebensmittelvergiftung oder

auf eine akute infektiose Gastroenteritis besteht.

5) Sowohl der Verdacht auf als auch die Erkrankung an einer akuten Falsch
infektosen Gastoenteritis sind namentlich zu melden, wenn bei zwei

oder mehr Personen gleichartige Erkrankungen auftreten, bei denen ein
epidemischer Zusammenhang wahrscheinlich ist oder vermutet wird.

a) Nur die Aussage 3 ist richtig.

b) Nur die Aussagen 1 und 2 sind richtig.

¢) Nur die Aussagen 2, 4 und 5 sind richtig.
d) Nur die Aussagen 1, 2, 4 und 5 sind richtig.
e) Nur die Aussagen 1, 3, 4 und 5 sind richtig.

Richtige Antwort(en): D

zu 1: Richtig: Das Infektionsschutzgesetz (IfSG) bestimmt ein Behandlungsverbot durch Heilpraktiker fir namentlich meldepflichtige Krankheiten.

zu 2: Falsch: Alle Erkrankungen, bei denen fiir den Heilpraktiker ein Behandlungsverbot besteht, sind meldepflichtig.

zu 3: Richtig: Alle Erkrankungen, bei denen flir den Heilpraktiker ein Behandlungsverbot besteht, sind meldepflichtig.

zu 4: Richtig: Fir den Heilpraktiker ist die Behandlung von Personen verboten, wenn diese in der gewerblichen Lebensmittelherstellung arbeiten und der
Verdacht auf eine mikrobiell bedingte Lebensmittelvergiftung oder auf eine akute infektidse Gastroenteritis besteht.

zu 5: Richtig: Sowohl der Verdacht auf als auch die Erkrankung an einer akuten infektésen Gastoenteritis sind namentlich zu melden, wenn bei zwei oder
mehr Personen gleichartige Erkrankungen auftreten, bei denen ein epidemischer Zusammenhang wahrscheinlich ist oder vermutet wird.
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48) Welches Hormon wird vor allem in der Schilddriise gebildet?
Wahlen Sie eine Antwort!

a) TSH Falsch: TSH wird in der Hypophyse gebildet.

b) Calcitonin Richtig: Calcitonin wird in der Schilddriise gebildet.

c) Parathormon Falsch: Parathormon wird in den Nebenschilddriisen gebildet.

d) Prolaktin Falsch: Prolaktin wird vor allem im Hypophysenvorderlappen gebildet.
e) Aldosteron Falsch: Aldosteron wird in der Nebennierenrinde gebildet.

Richtige Antwort(en): B
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Type: Einfachauswahl Thema: Bewegungsapparat ID: 4805

Eine Mutter berichtet, dass ihr 3-jahriger Sohn gestolpert sei, als sie mit ihm in den Bus
einsteigen wollte. Die Mutter habe einen Sturz verhindert, indem sie ihn an seiner linken Hand
nach oben gezogen habe. Im Bus habe der Junge geweint und sich geweigert seine Jacke

auszuziehen.
In Ihrer Praxis sehen Sie nun, dass der linke Arm des Jungen schlaff herunterhangt mit der

Handflache nach hinten zeigend. Sie vermuten die haufigste Subluxation im Kindesalter. Welche
anatomische Struktur ist betroffen?
Wadhlen Sie eine Antwort!

a) Humeruskopf Falsch: Hier ware das Bein betroffen.

b) Radiuskopf Richtig: Eine Radiuskdprchen - Subluxation ist eine schmerzhafte Teilausrenkung
am Ellenbogen. Sie entsteht durch plétzlichen Zug am Arm. Das typische Symptom
zeigt sich in einem hangenden, unbeweglichen Arm. Entsprechend passt diese
Antwort am besten.

Falsch: Wenn bei einem Sturz die Arme zum Abstlitzen nach vorne gestreckt

c) Olecranon
werden, kann es zu einer Olecranonfraktur kommen.

d) Ulnariskopf Falsch: Hier wiirde man eher einen Sturz auf das Handgelenk erwarten.

Falsch: Auch hier wiirde man eher einen Sturz auf das Uberstreckte Handgelenk

e) Kahnbein
erwarten.

Richtige Antwort(en): B

Allgemeiner Hinweis zu der gesamten Frage:
Eine Radiusképrchen - Subluxation ist eine schmerzhafte Teilausrenkung am Ellenbogen. Sie entsteht durch plétzlichen Zug am Arm. Das typische Symptom

zeigt sich in einem hangenden, unbeweglichen Arm. Sie zahlt zu den haufigsten Subluxationen des Kindesalter.
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Type: Aussagekombination Thema: Verdauung

Welche Aussagen sprechen gegen ein Reizdarmsyndrom?
Wahlen Sie eine richtige Aussagekombination!

1) Fieber Falsch
2) nachtliche Diarrhd Falsch
3) Druck- und Vollegefiihl nach den Mahlzeiten Richtig
4) Blut im Stuhl Falsch
5) Blahungen Falsch

a) Nur die Aussagen 1 und 2 sind richtig.
b) Nur die Aussagen 2 und 3 sind richtig.
¢) Nur die Aussagen 1, 2 und 4 sind richtig.
d) Nur die Aussagen 1, 3 und 5 sind richtig.
)

e) Alle Aussagen sind richtig.

zu 1: Richtig: Fieber ist nicht typisch fiir ein Reizdarmsyndrom.

zu 2: Richtig: Nachtliche Diarrhde ist nicht typisch fiir ein Reizdarmsyndrom.

zu 3: Falsch: Druck- und Véllegefuhl zahlt zu den Symptomen des Reizdarmsyndroms.
zu 4: Richtig: Blut im Stuhl ist nicht typisch fiir das Reizdarmsyndrom.

zu 5: Falsch: Blahungen zahlen zu den Symptomen des Reizdarmsyndroms.

Allgemeiner Hinweis zu der gesamten Frage:
Zu den Symptomen des Reizdarmsyndroms zahlen:
* Druck- und Véllegefiihl, Blahungen, Bauchschmerzen, Verstopfung, Diarrho,

ID: 4806

Richtige Antwort(en): C

Fieber, Blut im Stuhl, plétzlicher Gewichtsverlust, nachtlicher Durchfall oder sehr starke Schmerzen sprechen gegen ein Reizdarmsyndrom.
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Type: Aussagekombination Thema: Untersuchungstechniken ID: 4807

Welche Aussagen zur Blutdruckmessung sind richtig?

Wahlen Sie eine richtige Aussagenkombination!

1) Der Blutdruck sollte in der Regel bei einer Erstuntersuchung Richtig
mindestens einmal an beiden Armen gemessen werden.

2) Bei der ersten Konsultation einer Person mit einem einseitigen Falsch
LymphGdem des Armes sollte der Blutdruck an beiden Armen
gemessen werden, um die hdmodynamische Auswirkung des Odems

zu quantifizieren.

3) Bei der manuellen Messmethode sollte der Puls der Arteria radialis ~ Falsch
wahrend des Aufpumpens der Manschette kontrolliert werden.

4) Zu schmale Manschettenbreiten ermitteln haufig falsch niedrige Falsch
Werte.

5) Wenn die Messung mit einer Blutdruckmanschette am Oberarm Falsch
stattfindet, sollte der Arm oberhalb der Herzhéhe gelagert werden.

a) Nur die Aussagen 1 und 3 sind richtig.
b) Nur die Aussagen 2 und 4 sind richtig.
¢) Nur die Aussagen 1, 3 und 4 sind richtig.
d) Nur die Aussagen 1, 4 und 5 sind richtig.
)

e) Alle Aussagen sind richtig.

Richtige Antwort(en): A

Zu 1: Richtig: Der Blutdruck sollte in der Regel bei einer Erstuntersuchung mindestens einmal an beiden Armen gemessen werden.
zu 2: Falsch: Bei einem Lymphddem sollte der Blutdruck auf keinen Fall an dem betroffenen Arm gemessen werden.
zu 3: Richtig: Bei der manuellen Messmethode sollte der Puls der Arteria radialis wahrend des Aufpumpens der Manschette kontrolliert werden.

zu 4: Falsch: Zu schmale Manschettenbreiten ermitteln haufig falsch erhdhte Werte.
zu 5: Falsch: Wenn die Messung mit einer Blutdruckmanschette am Oberarm stattfindet, sollte der Arm auf Herzhéhe gelagert werden.
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Type: Einfachauswahl Thema: Onkologie ID: 4808

Um solide, maligne Tumoren einzuteilen wird meist die TNM-Klassifikation verwendet. Dabei
werden weitere GroBbuchstaben nachgestellt (zum Beispiel G, R, L oder V) um den Tumor
weiter zu klassifizieren.

Welcher Begriff wird NICHT durch den vorangegangenen Buchstaben der TNM-Klassifikation
korrekt zugeordnet?

Wahlen Sie eine Antwort!

a) T: Ausdehnung des Primartumors Falsch
b) N: Lymphknotenmetastasierung Falsch
¢) M: Mitotische Aktivitat Richtig
d) G: Differenzierungsgrad Falsch
e) R: Resektionsstatus nach Operation Falsch

Richtige Antwort(en): C

Allgemeiner Hinweis zu der gesamten Frage:
T = TumorgroRe/-ausdehnung

N = Lymphknotenbefall / Nodes

M = Fernmetastasen

G = Grading, Differenzierungsgrad

L = LymphgefaRinvasion

V = Veneninvasion

Pn = Perineurale Invation

R = Resttumor
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Type: Aussagekombination Thema: Nervensystem

53) Was sind typische Ursachen fiir eine periphere Fazialisparese?
Wahlen Sie eine richtige Aussagenkombination!

1) Borreliose Falsch

2) Idiopathisches Auftreten Falsch
Falsch

Richtig
Falsch

4) Legionellose

)

)

3) Herpes zoster
)

5) Trauma

a) Nur die Aussagen 2 und 4 sind richtig.

b) Nur die Aussagen 1, 2 und 3 sind richtig.

¢) Nur die Aussagen 1, 4 und 5 sind richtig.
d) Nur die Aussagen 1, 2, 3 und 5 sind richtig.
)

e) Alle Aussagen sind richtig.

Richtige Antwort(en): D

Allgemeiner Hinweis zu der gesamten Frage:

Typische Ursachen fiir eine periphere Fazialisparese sind:
* Infektionen: Borreliose, Herpes Zoster

* |diopathisch

* Tumore

* Verletzungen/ Trauma
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Type: Mehrfachauswahl Thema: Nervensystem ID: 4810

Welche Wirkung zeigt der Sympathikus an den Organsystemen des Korpers?
Wahlen Sie zwei Antworten!

a) Die Pupillen werden erweitert. Richtig
b) Die Bronchien werden erweitert. Richtig
c) Die Darmtatigkeit wird angeregt. Falsch
d) Die Herzkranzgefalie werden verengt. Falsch
e) Der Herzschlag wird verlangsamt. Falsch

Richtige Antwort(en): AB

Allgemeiner Hinweis zu der gesamten Frage:

Die Wirkung des Symphathikus an den Organsystemen des Kérpers zeigt sich z.B. durch:
* Erweiterung der Pupillen

* Erweiterung der Bronchien

* Reduzierung der Darmtatigkeit

* Erweiterung der Herzkranzgefale

* Beschleunigung des Herzschlags

* Blutdruck steigt

* Atmung gesteigert

* Speichelfluss reduziert
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55) Haufigste Erkrankung des Gleichgewichtsorgans ist der benigne paroxysmale
Lagerungsschwindel.
Welche Aussage trifft zu?
Wabhlen Sie eine Antwort!
a) Die Erkrankung geht mit einer einseitigen Schwerhorigkeit einher. Falsch: Beim Morbus Meniere kann es zur Trias: Schwindel, Ohrgerausche und

Schwerhérigkeit kommen. (Merkhilfe: SOS)

b) Der Schwindel wird durch Veranderungen der Kérperposition, wie Richtig: Beim benignen paroxysmalen Lagerungsschwindel kommt es durch
zum Beispiel beim Aufsitzen aus der liegenden Position, ausgelost. Veranderungen der Korperposition, wie zum Beispiel beim Aufsitzen aus der
liegenden Position,zur Ausldsung von Schwindel.

c) Typisches Symptom ist ein Drehschwindel, der anhaltend ist und Falsch: Typisches Symptom ist ein Drehschwindel, der von selbst nach einigen
nicht nach einiger Zeit abklingt. Wochen oder Monaten verschwindet.
d) Die Therapie besteht aus dem Tragen eines Halskragens um Falsch: Die Therapie besteht im Wesentlichen aus Befreiungsmanovern. Diese
Kopfbewegungen zu minimieren. sollten die abgeldsten Kristalle im Innenohr zuriickfiihren.
€) Nur die Facharztin bzw. der Facharzt fiir Hals-, Nasen- und Falsch: Die Behandlung erfolgt in der Regel durch den HNO - Arzt oder Neurologen.
Ohrenheilkunde darf den benignen paroxysmalen Lagerungsschwindel
behandeln.

Richtige Antwort(en): B
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Was beschreibt den Begriff der akustischen Halluzination korrekt?

Wahlen Sie eine Antwort!

a) Ohrgerausche als Folge von Horfilterverlust.

b) lllusorische Verkennung von realen externen Reizen.

¢) Unbeirrbare Uberzeugung, verfolgt zu werden.

d) Vorahnung, dass eine Katastrophe bevorstehen konnte.

e) Sinneswahrnehmung ohne duRere Reizquellen.

Falsch: Als akustische Halluzinationen bezeichnet man Sinneswahrnehmungen
ohne duBere Reizquelle.

Falsch: Hiermit ist die Sinnestéuschung gemeint.
Falsch: Hiermit ist der Verfolgungswahn gemeint.

Falsch: Als akustische Halluzinationen bezeichnet man Sinneswahrnehmungen
ohne duere Reizquelle.

Richtig:Als akustische Halluzinationen bezeichnet man Sinneswahrnehmungen
ohne dulere Reizquelle.

Richtige Antwort(en): E
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57) Welche Aussagen zu Untersuchungsbefunden bei Lungenerkrankungen treffen zu?
Wahlen Sie zwei Antworten!

a) Bei einer Infiltration kann bei der Perkussion eine Dampfung Richtig: Bei einer Infiltration kann bei der Perkussion eine Dampfung gefunden
gefunden werden. werden.
b) Bei einer Infiltration ist die Bronchophonie in der Regel verstarkt. Richtig. Bei einer Infiltration ist die Bronchophonie in der Regel verstarkt.

c) Bei einer Infiltration ist der Stimmfremitus typischerweise vermindert. ~ Falsch: Bei einer Infiltration ist der Stimmfremitus verstarkt.

d) Bei einem Pneumothorax ist die Bronchophonie in der Regel Bei einem Pneumothorax ist die Bronchophonie abgeschwécht oder aufgehoben.

verstérkt.
e) Bei einem Pneumothorax ist der Stimmfremitus typischerweise Bei einem Pneumothorax ist der Stimmfremitus typischerweise abgeschwacht oder
verstarkt. aufgehoben.

Richtige Antwort(en): AB
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Welches sind mogliche klinische Erscheinungsbilder/ Symptome einer bakteriellen Entziindung

der Mitralklappe?
Wahlen Sie eine richtige Aussagekombination!

1) Schlaganfall Falsch
2) Fieberhafte Temperaturen Falsch
3) Niereninfarkt Falsch
4) Ein neu aufgetretenes Herzgerausch Falsch
5) Schmerzhafte Knétchen an den Fingern und Zehen (Osler Kndtchen)  Richtig

a) Nur die Aussagen 1 und 2 sind richtig.
b) Nur die Aussagen 4 und 5 sind richtig.

)

)
c) Nur die Aussagen 2, 3 und 4 sind richtig.
d) Nur die Aussagen 2, 4 und 5 sind richtig.
)

e) Alle Aussagen sind richtig.

Richtige Antwort(en): E

Allgmeiner Hinweis zu der gesamten Frage:

Mdgliche klinische Erscheinungsbilder/ Symptome einer bakteriellen Entziindung der Mitralklappe sind:
* Schlaganfall

* Fieberhafte Temperaturen, Schittelfrost

* Niereninfarkt

* neu auftretenes Herzgerdusch

* Schmerzhafte Knétchen an Fingern und Zehen (Osler Kndtchen)

* Herzrasen

* Midigkeit, Schwéche, Leistungsminderung

* Nachtschweify

Bei Fragen gerne: Forum.Isolde-Richter.de Seite 59 von 61




Die Original-Amtsarztfragen der Heilpraktikerpriifung

im Friihjahr 2026.

[solde Richter
Helipraictiver- und Therapeutenschule g

59)

Type: Einfachauswahl Thema: Haut

ID: 4815

Bei einem Mann ist der linke Arm groRflachig verbrannt. Man sieht neben einer Rétung noch
eine Blasenbildung. Der Mann gibt starke Schmerzen an.

Wahlen Sie eine Antwort!

a) Es handelt sich um eine Verbrennung 3-ten Grades.

b) Es sind etwa 18 % der Kérperoberfldche verbrannt.

c) Beim Abschétzen der verbrannten Kdrperoberflache entspricht die
Handflache inklusive der Finger etwa 1 % der Kdrperoberflache.

d) Bei der Einschatzung der verbrannten Kérperoberflache ist die
Hautoberflache des Armes deutlich groRer als die Hautoberflache des
Kopfes.

e) Die wichtigste Erstmalnahme bei Brandwunden stellt eine
Behandlung mit Eis dar.

Allgemeiner Hinweis zu der gesamten Frage:
Bei Verbrennungen gilt:

* Kopf/ Hals =9 %

*Arme je 9 %

*Beine je 18 %

* Rumpf (vorne / hinten) je 18%

* Genitalbereich 1 %

*Hand einschlieRlich Finger und Handflache1%

Falsch: Bei der Verbrennung dritten Grades sind alle Hautschichten zerstort. Die
Haut ist weil3, grau oder braun und aufgrund der Nervenschadigungen zeigen sich
keine Schmerzen. Hier wiirde man eher von einer Verbrennung 2. Grades ausgehen.

Falsch: Pro Arm rechnet man ca. 9%.

Richtig: Beim Abschéatzen der verbrannten Kérperoberflache entspricht die
Handflache inklusive der Finger etwa 1 % der Kdrperoberflache.

Falsch: Bei der Einschatzung der verbrannten Kérperoberflache ist die
Hautoberflache des Armes gleich zur Hautoberflache des Kopfes.

Falsch: Bei Verbrennungen sollte gekihlt werden - jedoch nicht mit Eis oder
eikaltem Wasser. Eis kdnnte zu zuséatzlichen Gewebsschadigungen fiihren oder
auch den Schmerz verstarken.

Richtige Antwort(en): C

Bei Fragen gerne: Forum.Isolde-Richter.de
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Welche Aussagen zur postpartalen Depression treffen am ehesten zu?
Wahlen Sie eine richtige Aussagenkombination!

1) Sie tritt wenige Tage nach der Entbindung auf und klingt nach etwa 2 Falsch
Wochen wieder ab.

2) Sie entwickelt sich meist innerhalb von wenigen Wochen nach der Falsch

Geburt.

3) Im Gegensatz zu einer rezidivierenden depressiven Storung besteht  Richtig
keine Suizidgefahr.

4) Zu den Symptomen zahlen Schlafstérungen, verminderte Falsch

Konzentration und erhohte Ermiidbarkeit.

5) Die behandelnde Heilpraktikerin / der behandelnde Heilpraktiker Falsch
sollte der Patientin eine Vorstellung bei einer (Fach-)Arztin bzw. einem
(Fach-)Arzt empfehlen, um zu kléren, ob eine medikamentése

Behandlung indiziert ist.

a) Nur die Aussagen 1 und 4 sind richtig.
b) Nur die Aussagen 2 und 3 sind richtig.

)

)
¢) Nur die Aussagen 2, 4 und 5 sind richtig.
d) Nur die Aussagen 1, 3, 4 und 5 sind richtig.
)

e) Nur die Aussagen 2, 3, 4 und 5 sind richtig.

Richtige Antwort(en): C

Zu 1: Falsch: Die postpartale Depression entwickelt sich meist innerhalb von Wochen nach der Geburt und dauert unbehandelt iber Monate bis Jahre an.
zu 2: Richtig: Die postpartale Depression entwickelt sich meist innerhalb von Wochen nach der Geburt.

zu 3: Falsch: Auch bei der postpartalen Depression besteht Suizidgefahr.

zu 4: Richtig: Zu den Symptomen zahlen Schlafstérungen, verminderte Konzentration und erhdhte Ermiidbarkeit.

zu 5: Richtig: Die behandelnde Heilpraktikerin / der behandelnde Heilpraktiker sollte der Patientin eine Vorstellung bei einer (Fach-)Arztin bzw. einem (Fach-
)Arzt empfehlen, um zu klaren, ob eine medikamentdse Behandlung indiziert ist.
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